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1. Charakteristika vzdelavacej oblasti

Vzdelavacia oblast Umenie akultura na primarnom stupni vzdelania uci Ziaka
vyjadrovat’ sa umeleckymi prostriedkami vizualneho, hudobného umenia a zahtna aj niektoré
postupy dramatického umenia (vytvarno-dramatické, hudobno-dramatické a performacné) a
tiez vyjadrovanie sa slovom (interpretacia svojich pocitov, zdzitkov a vnimania). UCi tiez
ziaka vnimat a pochopit’ hodnoty umenia, kultary a kultarnej tradicie pre Zivot ¢loveka a
spolo¢nosti. Veku a schopnostiam ziaka primerane, prispieva k formovaniu buducich
samostatnych a zodpovednych postojov ziaka k sti¢asnej kultirnej ponuke a rozvija kritické
myslenie najmi vo vztahu k masmédiam. Ziak ma moznost obezndmit' sa s kulturnou
tradiciou svojho regionu, naroda, krajiny, ¢im sa u neho rozvija povedomie kultiirnej identity,
ale sucasne aj interkultirne kompetencie. V primarnom vzdelavani je cielom kontinualne
rozvijat’ vrodené a prirodzené predpoklady Ziakov a pozitivne stimulovat’ sklony k hravosti,
spontannosti a vlastnym rieSeniam s uplatnenim predstayvivosti a fantazie. Obsah vzdelavacej
oblasti je realizovany prostrednictvom vyucovacich predmetov vytvarna a hudobna vychova

v 1. — 4. ro¢niku.

Vzdelavacia oblast’ v niZSom.strednom vzdelavani nadvézuje na primarne vzdelanie,
je dalsim rozvijanim ziakovych kreativnych vyjadrovacich schopnosti prostrednictvom
vybranych vyjadrovacich proestriedkov vytvarného a hudobného umenia, dizajnu, architektury,
filmu a elektronickych médii. Toto vyjadrovanie je chipané vo vztahoch k dramatickym aj
literarnym vyjadrovacim prostriedkom a Vv SirSich suvislostiach kultiry — v rdmci spolo¢nych
tém a medzipredmetovych védzieb aj s predmetmi ostatnych vzdelavacich oblasti. Dolezitym
poslanim oblasti je formovanie vlastnej kulturnej identity, chapanie miesta si¢asného umenia
v zivote ziaka aaktivna Ucast na fiom ako aj rozvijanie schopnosti porozumiet inym
kultaram. Vzdelavacia oblast’ rozvija ziakovo povedomie vlastnych vkusovych postojov,
kultarno-historické vedomie, rozvija schopnost’ respektovat’ a tolerovat’ hodnoty inych I'udi a
kultir. Ziak sa uéi vyuzivat zakladné kulturne néstroje na kultivovani komunikaciu,
uvedomovat’ si vzt'ah umenia k inym oblastiam kultiry, rozumiet’ ich suvislostiam a tlohe vo
svojom Zzivote aV zivote spoloc¢nosti. U¢i sa vnimat vyrazové moznosti zakladnych
vyjadrovacich prostriedkov, zakladné charakteristiky réznych druhov umenia , zakladné
kompozicné principy, opisovat’ svoje estetické zazitky z vnimania umeleckych diel a vnimat’
a prezivat umenie vo svojom kazdodennom zivote. Rozvija sa jeho zaujem o kultirne

dedicstvo a jeho aktualizované formy (na urovni socidlnej skupiny, regionu, naroda a Statu,



europskej kultarnej oblasti), zoznamuje sa s kultrou inych narodov, u¢i sa chapat
vyznam kulturnych aumeleckych pamiatok au¢i sa chapat’ stfasni umeleckt tvorbu
a prejavy kultary. Ziak spoznava typické umelecké a kultirne prejavy taziskovych epoch
vyvoja kultiry, vybrané typické diela a autorov svetového a slovenského umenia. Stucast'ou
oblasti je formovanie zodpovednych a samostatnych postojov k stcasnej kultarnej ponuke, k
mode, masovej kultare, subkultiram, poklesnutym formam vyjadrovania a rozvoj kritického
myslenia vo vztahu k medidlnej produkcii a kinym stfasnym kultirnym procesom.
Rozvijaji sa ziakove interkultirne kompetencie pre chapanie hodndt. a spolupracu
s prislusnikmi inych kultar. V ramci nizSicho stredného vzdelania si Ziaci osvojuji zaklady
viacerych umeleckych druhov, zoznamuji sa s moznymi prienikmi a Specifikami, ich
miestom Vv kultare a postupne sa rozvija ich komplexné vnimanie umenia a kultury
v stvislostiach su¢asnych kultarnych procesov a aktualnych problémov. Ziak sa uéi chapat’
vyznam estetickych faktorov a estetickej Cinnosti v kazdodennem zivote, vyznam umenia v
zivote jednotlivca a spolocnosti. Vo vytvarnej vychove, vcieloch (aj v odporacanych
metodach) oblast’ reSpektuje cyklus ucenia, v ktorom sa kembinuje skusenost’ postavena na
osobnom zazitku, reflexia skusenosti, aktivne odskuSanie svojich poznatkov, hladanie
vlastnych foriem vyjadrovania svojich pocitov, predstav a postojov. V hudbe je , ale na
prvom mieste ¢innost’ (aplikacia),v ktorej sa kombinuje skusenost’ postavend na osobnom
zazitku, ktory vyplyva zc¢innosti Ziaka, néslednd reflexia sklsenosti S teoretickym
zovSeobecnenim az po d’al§i rozvoj skusenosti a jej komunikaciu. Vzdeldvacia oblast’ sa ¢leni
na uéebné predmety: vytvarna vychova (5. — 9. ro¢nik ZS) a hudobna vychova (5 — 8.
ro¢nik ZS).

2. Specifika predmetov

2.1 Vytyarna vychova

Vytvarna vychova ako c¢innostny predmet, vytvara v nadvdznosti na spontanne
detské vyjadrovanie priestor na autentické vyjadrovanie, origindlne reflexie skuto€nosti,
rozvoj vizualnej gramotnosti, schopnosti kritického Citania a interpretacie a v neposlednom
rade sprostredkovava kulturne obsahy prostrednictvom, ktorych st ziaci uvadzani do poznania
hodn6t umenia a §ir§ich kultrnych kontextov a tradicie. Ziaci su veku pristupnou formou
uvadzani do poznavania sveta i seba samého. Na pozadi kazdodennej skusenosti su
konfrontovani S vizualitou (obraz, obrazné/vizudlne informacie), ktora tvori podstatu

vizualnej kultiry a dostavaju sa do konfrontacie s mimoriadne sofistikovanym a zlozitym



systétmom znakom a symbolov. Vytvarna vychova vytvara kompenzaciu voci predmetom,
ktoré su zalozené na odovzdéavani sCasti abstraktného systému vedomosti, bez priamej viazby
na prostredie, skusenost vlastného tela, na nadvézovanie vztahov sinymi subjektmi.
Edukécia v oblasti umenia je viac previazand s existencnymi aspektmi ludského bytia

a vyznamnym spdsobom formuje schopnost’ vytvarania si autentického obrazu sveta.

2.2 Hudobna vychova

Hudobna vychova je predmetom umelecko-vychovnym, innostnym. Ziaci sa na baze
hudobnych hrovych ¢innosti ucia orientovat’ vo svete hudby, prebudza sa v nich zdujem o
elementarne muzicirovanie a postupne aj zaujem o hlbsie vzdelanie v oblasti hudby a umenia.
Na primarnom stupni vzdelavania sa prirodzene a plynule nadvéizuje na vrodené predpoklady
deti ich spontannost’, sklony k hravosti, na ich schopnost’ celostného vnimania obrazov a
modelov okolitého sveta. Hudba ma byt pre ziakov sucasne hrou a predmetom detského
experimentovania, zdrojom objavitel'skych pristupov. k hudobnému pozndvaniu a
prostriedkom Ziakovej hudobnej expresie, ktord podporuje ich hudobnu sebarealiziciu v
komplexe aktivnych aj receptivnych hudobnych cinnosti. Hudobné c¢innosti predstavuji
najrozmanitejSie formy kontaktu Zziaka s hudbou, konkretizuji abstraktny charakter
hudobného umenia, davaji moznost’ spajat’ hudbu so slovom, obrazom, pohybom, hrou na
elementarnych hudobnych nastrojoch. Hudobné cinnosti tvoria zékladny prostriedok na
rozvijanie hudobnych i klI'iCovyeh kompetencii ziakov. Hudobné ¢innosti nie st izolované,
ale v realnej praktickej podobe sa vzajomne dopiiaja, podporuju aj s ingmi mimo hudobnymi
¢innostami a zmysluplne sa integruji. Hudobny material a hudobné ¢innosti si kIi¢ovym
prostriedkom na’ osvojenie si-hudobno-teoretickych poznatkov. Tie si vSak Ziaci osvojuju
postupne a nadobudnuté vedomosti su vysledkom aktivnych hudobnych ¢innosti, z ktorych
vyplyvaju.. Teoretické poznatky a vedomosti st dolezit¢ len do tej miery, do akej st
nevyhnutné pre aktivny hudobny prejav ziakov, chapanie zdkladnych zakonitosti hudby
apracu s hudobnym materidlom. Hudobné vzdeldvanie v nizSom strednom vzdeldvani
predstavuje kontinualne, systémové a cielavedomé  pokraCovanie hudobnej edukacie
primarneho stupfia. Na tomto stupni vzdeldvania mozno hudobnu edukaciu vymedzit' troma
prvkami: 1. hudobné umenie — obsah vyuCovacicho predmetu, 2. hudobné schopnosti
(zru€nosti, navyky) — ciel’ vyuCovacieho predmetu, 3. hudobné c¢innosti —najvyraznejsi
spolo¢ny znak metdd vyuzivanych v predmete hudobna vychova - prostriedok rozvoja
hudobnych schopnosti, pochopenia principov hudby, realizdcia hudobného umenia.

Sekundarnym obsahom predmetu je umenie, estetika, kreativita, sekundarnym ciel'om rozvoj



klucovych kompetencii — komplexny rozvoj osobnosti, vSeobecnych l'udskych kvalit.
Hudobna vychova v zakladnej Skole na sa v porovnani s primdrnym vzdelanim rozsiruje
0 kognitivny rozmer -uvedomelé prenikanie do Struktiry hudobného diela, hudobno-
teoreticky a hudobno-historicky rozmer, vzdy vSak vyhradne ako konklGzia vyplyvajuca

Z ¢innosti, z praktickej hudobnej skusenosti.

Respektujuc Specifika predmetov vzdelavacej oblasti Umenie a kultira bude obsahova
Struktara metodiky d’alej ¢lenena do dvoch samostatnych blokov od casti III. Pomenovanie
kl'a¢ovych kompetencii v ramci oblasti, a to pre predmet vytvarnd vychova samaostatne a pre
predmet hudobné vychova samostatne. Vynimkou je cast’ VIII. Planovanie ako/sucast cyklu

planovanie — vyucovanie - hodnotenie, ktora nie je obsiahnuta vo vSeobecnej Casti.

3. Pomenovanie kI'i¢ovych kompetencii v ramci oblasti

Vzdeldvacia oblast Umenie akultira sa_zameriava.-na rozvoj biologicke;j,
psychologickej, interpersonalnej a sociokultiirnej dimenzie osobnosti Ziaka. Pedagogické
usilie ucitela by v biologickej dimenzii malo rozvijat' predovsetkym pohybové zrucnosti
a sposobilosti (formalne a technické zru€nosti a mentalne sposobilosti) v oblasti hrubej a
jemnej motoriky. V dimenzii psychologickej sa orientujeme na rozvoj zmyslového vnimania
sveta, jeho vedomej formalizacie areflexie prostrednictvom vyjadrovacich prostriedkov — na
sebavyjadrovanie atiez na rozvoj komunika¢nych zruénosti (komunikacia prostrednictvom
umenia a verbalna komunikéacia '0 umeni).Rozvijame u Ziaka schopnost’ porozumiet
vlastnému umeleckému prejavu 1 umeleckému prejavu iného autora. Podporujeme u ziaka
rozvoj poznavacich procesov a funkcii, predovsetkym vyssich poznavacich procesov a funkcii
a myS$lienkovych operacii. Kultivujeme predstavivost, fantaziu, myslenie ( vo vytvarnej
vychove napriklad prostrednictvom nachadzania foriem pre vyjadrovanie svojich predstav
a vnimanej . reality; prostrednictvom pochopenia metdd, technik a moZnosti materialu,
prostrednictvom tvorby koncepcii a sprostredkovania myslienok a vyznamov) a rozvijame
tvorivost’ a tvorivy pristup k umeleckej ¢innosti. Stucastou psychologickej dimenzie je aj
kultivacia vizualnej gramotnosti a kompetencie k u€eniu (sa). Vyznamne mozno podporovat
ziaka v (seba) poznavani, v schopnosti vyjadrovat’ pocity, dojmy a zazitky umeleckou
formou, v schopnosti ovladat’ a riadit’ svoje spravanie, kooperovat’ s inymi a planovat’ vlastni
¢innost. V neposlednom rade je mozné vplyvat na formovanie mravnych a estetickych
postojov. Interpersondlna dimenzia osobnosti ziaka je zacielena na rozvoj emocnej

inteligencie, interakcie a komunikacie, (socialnej) senzibility, citlivosti, tolerancie, reSpektu



a prosocialnych postojov. Ziak je tak prostrednictvom rozmanitych umeleckych &innosti
(aktivit) a ucebnych situdcii uvddzany do poznavania sveta, kultiry a umenia. Osvojuje si
kultarno-spolocenské postoje, hodnoty a kritérid vo vztahu k tradicii a na Grovni aktudlneho
myslenia a interpretacie. Dolezitym momentom je tiez postupné formovanie estetického
vkusu a hodnotiaceho nazoru vo vztahu k svetu, zivotu, kulture a umeniu, ¢o vedie ziaka k
aktivnejSiemu pristupu k svojmu prostrediu z pohl'adu jeho poznavania a pretvarania. Cez
reflexiu bezprostredného aZ po globalne prostredie sa formuji buduce vzt'ahy a postoje Ziaka

ku svetu.

Formulacia kl'icovych kompetencii vychddza z Eurdpskeho referenéného . ramca
(Odporucanie Eurdpskeho parlamentu a Eurdpskej Rady z 18.decembra 2006 o kl'icovych
kompetenciach pre celozivotné vzdelavanie) kI'icovych spdsobilosti, ktoré st rozpracované
s prihliadnutim na hodnoty a potreby vzdelavacieho systému Slovenskej republiky. Vytvarna
vychova na zékladnej Skole rozvija podl'a Europskeho ‘referencného ramca (2006), najma

tieto kI'ic¢ové kompetencie:

- Kultarne povedomie a vyjadrovanie.
- Zmysel pre iniciativu a podnikavost’.
- Socidlne a ob¢ianske kompetencie.

- Schopnost’ prace s digitdlnymi technolégiami.

4. Vysvetlenie argvni viykonu vo vzdelavacej oblasti Umenie a kultiira

Vykonovy Standard chiapeme ako uceleny systém vykonov, ktoré su vyjadrené
kognitivne odstupniovanymi konkretizovanymi cielmi — ucebnymi poziadavkami. Tieto
konkretizované ucebné ciele — vykonové poziadavky nepokryvaju celu sirku ucebného
obsahu, konkrétne, neviazu sa osobitne na kazdy ucebny obsahovy prvok. V tomto zmysle
vyjadruju kI'icové myslienky ucebného predmetu. Jednotlivé vykonové poziadavky st
formulované SirSie, preto aby svojim vymedzenim nesuplovali funkciu ucebnych uloh
a otazok, ale aby umoznili u¢itel'om d’alej ich $pecifikovat’, konkretizovat’ a rozvijat' v podobe
d’alsich blizkych ucebnych ciel'ov, u¢ebnych uloh, otazok. Umoziiuje odstupiiovat’ jednotlivé
vykony podla kognitivnych moznosti ziakov. V zahlavi vykonového Standardu je uvedend
explicitnd zmienka o ¢asovom horizonte, v priebehu ktorého sa maju jednotlivé vykony

dosiahnut’ alebo merat’. Zvycajne je to po uplynuti jedného skolského roka.



5. Inovovany SVP pre vzdelavaciu oblast Umenie a kultiira

Obsah vzdeladvacej oblasti Umenie a kultara sa konkretizuje v dvoch vyucbovych
predmetoch, vo vytvarnej a hudobnej vychove. Ich obsah tvori v sulade s (Lemer,1986,In:
Blasko,2008) pét’ prvkov vyucby, ktoré umoziuji spolupodielat’ sa na komplexnom rozvoji
osobnosti, v zmysle:

- odovzdévania kultury, kultirnej skisenosti d’al$im generaciam,
- sebarozvoja a sebaaktualizacie / sebautvarania osobnosti.
1) POZNATKY.

..vytvarajo predstavu osvete asi nevyhnutné kpoznavaniu  a pretvaraniu

skuto€nosti...

2) SKUSENOSTI SO SPOSOBOM CINNOSTIL.
... vrozsahu od vytvorenia predstavy (konceptu), cez hl'adanie a nachadzanie formy
jej vyjadrenia az po jej materialno- technické vyjadrenie...
3) SKUSENOSTI Z TVORIVEJ CINNOSTL.

... hl'adanie autentického, vlastnéhoy origindlneho riesenia a vlastného postoja...
4) SOCIALNO - AFEKTIVNE SKUSENOSTTI.

... komunikdcia vlastnej myslienky (koncepcie)...
5) POZNATKY A SKUSENOSTI'S VLASTNEHO ORGANIZMU.

... poznavanie $pecifik vlastného vnimania, motoriky, myslenia, hodnotovych postojov

a komparacia s inymi Fud’'mi...

Vo vyucbe umeleckych predmetov je potrebné klast” doraz aj na kognitivnu zlozku
osobnosti ziaka a na rozvoj kognitivnych funkcii. Nemozno preto z vyucby vylucit' dolezity
prvok. obsahu - poznatky (vedomosti). Prirodzene su u ziaka rozvijané konceptudlne a
metakognitivne poznatky, ako zéklad poznania a pretvarania sveta, kultiry a umenia
umeleckymi prostriedkami a nastrojmi kultiry. Vo vyucbe by vSak nemalo absentovat’ ani
zastupenie konceptudlnych a faktudlnych poznatkov, ktoré umoznuje ziakom poznavat a
rozliSovat’ medzi zakladnymi prvkami poznania, napr. vyznam symbolov vo vytvarnej a
hudobnej vychove a vyvoj foriem vyjadrovania vzhladom k vyvoju spolo¢nosti a pod...Tieto

funkcie sa stupiiuju priamo iimerne veku a intelektudlnemu dozrievaniu ziakov.

6. Obsahové a vykonové standardy

Vzdelavaci Standard je Specifickym kurikularnym dokumentom. Skladd sa



z vykonovej a obsahovej Casti. Obidve tieto Casti su integralne prepojené. To znamena, ze vo
vzdelavacom Standarde sa ucebné ciele zameriavaji na jadro u¢ebného obsahu a exemplarne
sa konkretizuju. Tieto konkretizované ucebné ciele — vykonové poziadavky tvoria systém
SirSie kognitivne odstupniovanych vykonovych poziadaviek, ktoré umoziuje potom ucitel'om,
aby ich d’alej Specifikovali, konkretizovali a rozvijali v podobe d’alSich blizkych u¢ebnych
cielov, ucebnych uloh a otazok, ¢i testovych poloziek vzhl'adom na kognitivne moznosti
svojich ziakov. Jednotlivé vykonové poziadavky st prepojené s u¢ebnym obsahom. Tento
ucebny obsah sa vymedzuje prostrednictvom pojmov a vztahov medzi nimi, ktoré tvoria
spolu s faktami tri kI"aGové prvky vnuatornej Struktury uc¢ebného obsahu.

Cielom Standardov vyucovacicho predmetu hudobna a vytvarna vychova nie
poskytovat’ konkrétny spdsob naplnenia a realizacie Standardov ani sprostredkovat’ prislusné
metddy. V konkrétnom naplneni obsahu poskytuje forma Standardowv slobodu realizacie, resp.
naplnenia poziadaviek a Vv pripade metéd predpoklada ich'ovladanie adekvatne vzdelanymi
ucitel'mi. Forma vymedzenia obsahovych a vykonovych standardov, v porovnani so star§imi
tradicnymi osnovami, je eSte vZdy povazovana za novi, netradicni. Forma Standardov pre
hudobnii a vytvarni vychovu prindsa viacero  vyhod: samostatné, tvorivé naplnenie
poziadaviek ucitelom a minimalizovanie stresu z plnenia, resp. neplnenia ¢asovo-tematickej
postupnosti uciva. Konkrétne metddy, €1 obsahy urcuje ucitel’ v sa€innosti s ucebnicou, inym
metodickym materidlom ana zéklade vlastnych tvorivych sktsenosti. Takto moze obsah
uciva flexibilne upravovat’ v zavislosti 0d rozli¢nych faktorov (preferencie Ziakov, regionalne
Specifika, preferencie uéitel'a a pod.) a pritom respektuje vymedzenia stanovené vzdelavacimi
Standardmi.

Pre vytvarni vychova pozri podrobnejsie ¢ast VI. Inovovany SVP pre vytvarna
vychovu a IV. Vysvetlenie trovni vykonu vo vytvarnej vychove.

Pre hudobnii vychovu pozri podrobnejsie VI. Inovovany SVP pre hudobnti vychovu

a IV. Vysvetlenie urovni vykonu v hudobnej vychove.

7. Met6dy a formy vyucovania vzhI'adom na vykon

Forma vyucCovania, na jednej strane vyznamnym sposobom ovplyviiuje vytvarné
a hudobné ¢innosti ziaka vo vyucbe vytvarnej ahudobnej vychovy, ana strane
druhej planovanie, organizaciu a riadenie vyucovacieho procesu ucitelom. Pri vybere formy

vyuc€ovania si tradi¢ne kladieme dve zakladné otdzky:



- Skym aako budeme pracovat? (Kto st moji ziaci? Ako/akou metdédou budeme
pracovat’?)

- Kde bude vyucovanie prebichat'’? (Aké stt podmienky vyucovacieho procesu?)

Vyucovanie pritom prebicha vac§inou V nezmenenych podmienkach triedy (vratane

Specificky upravenej ucebne, alebo in¢ho alternativneho priestoru pre vyucbu), pozornost’
ucitel'a sa teda presuva na zodpovedanie prvej otazky pri vol'be organizacnej formy. Ucitel
pri tom mdze nezavdzné vychadzat' z vybraného prehl'adu organiza¢nych foriem vyucovania,
ktory ponuka pedagogicka literattira, napr. Turek (2014), Petlak (1997) a pod. :

- Frontalne vyucovanie (ma svoje obmedzenia v ramci vyucby umeleckych predmetov,
dobre vSak funguje ako doplnok k individualizovanému vyucovaniu).

- Individualizované vyucovanie (azda najbeznejSia forma vyucovania umeleckych
predmetov, vyhodou je, Ze otvara priestor pre samostatnli pracu ziaka).

- Diferencované¢ vyucovanie (v zmysle efektivity vyucovaciche procesu je mozna
diferenciacia ziakov podla r6znych kritérii. Napriklad uéitel’ zostavi vytvarné ulohy —
aktivity vo viacerych variantoch podl'a obsahovej €i casovej narocnosti).

- Skupinové vyudovanie (odporu¢a sa najmi pri praci s elektronickymi médiami')
a kooperativne vyucovanie (vyhodou je podpora socidlneho aspektu vyucovania
umeleckych predmetov).

- Timové vyu€ovanie (umelecké predmety poskytuji priestor na medzipredmetovost.
BliZsie cast’ X. Prierezové témy).

- Otvorené vyucovanie ( kIi¢ové, najmi vo vytvarani siete kontaktov s mimoskolskym

prostredim).

Vyucovacie metddy, to su: ,, procedury a techniky ucitela na vykondvanie ucebnych
funkeii (aktivovanie, motivovanie, informovanie o cieli, zameriavanie pozornosti uciacich sa,
stimulovanie znovuvybavenia, zlepsSenie retencie, poskytovanie ucebnej orientacie,
usmernenie myslienkového postupu, podporovanie transferu z naucenia, vyvolavanie vykonu,

poskytnutie spdtnej viizby) K splneniu vyucovacieho ciel'a.” (Svec, 2009)

Pedagogicka literatira ponika mnoho metdod a systémov delenia (klasifikacie)
vyucovacich metdd. Inovovany Statny vzdelavaci program, vSak ponechdva moznost” vol'by
didakticky najucinnej$ej metdody podla vlastného uvazenia ucitela, podl'a veku a zlozenia

studijnej skupiny, podla trovne vedomosti, zruénosti a sktsenosti ziakov. SVP dalej

! pri tematickych celkoch vo vytvarnej vychove akymi sii: Podnety fotografie; Podnety videa a filmu;
Elektronické média a pripadne d’alSie.



akcentuje Cinnostne zamerany pristup k vyufovaniu, ten je imanentnou sucastou vyucby
umeleckych predmetov. NizSie uvadzame stru¢ny prehl'ad metod, ktory ma charakter
nezéaviznej inSpirdcie pre ucitel'a umeleckych predmetov. Je na ucitelovi, kedy, v akej miere a
¢i uvedené metddy pouzije. Za pozornost Stoja, nizSie uvedené metddy, uvadzané podla
Tureka (2010):

- Heuristickh metéda (predpokladd aktivne osvojovanie uciva, rieSenim
problémovych, tvorivych tloh). Prikladmi vhodnych heuristickych metéd mozu
byt : DITOR, TRIZ, IDEALS. Ziaduce st najmi stratégie na rozvoj divergentného
myslenia.

- Vyskumna metdéda (vo vyucovacom procese sa konkretizuje najmia metodou
rieSenia uloh a metédou prace s knihou).

-  Metoda demonstrovania a pozorovania (v kontexte umeleckych predmetov plni
funkciu rozvijajucu, inymi slovami ziaci sa ucia vediet’ sa divat, pozorovat a z
pozorovania vyvodzovat’ adekvatne zavery).

- Metoda rozhovoru (umoziuje ucitelovi zistit', o sa ziaci naucili, a teda opakovat,
objavovat’, prehlbovat’ a upeviiovat, preverovat’ a hodnotit).

- Sokratovskd metdda ( je najznamejsou metdédou rozvoja kritického myslenia, ziak
sa u¢i nad problémom zamyslPat' sa, hladat argumenty, vyvodzovat zavery,
nazerat’ na problém s viacerych uhlov pohl'adu a pod...).

- Quickstorming (aplikacia archetypov, principov na rozvoj tvorivého mysleniaz).

- Brainstorming (je efektivny nielen ako metoda rozvoja tvorivych schopnosti a
vzdelavania ziaka, ale svoje uplatnenie nachddza aj pri tvorivom procese,
napriklad pri dizajnérskom navrhu, navrhu telového dizajnu a pod...). Vhodna je
tiez Gordnova metoda.

-~ Metoéda Phillips 66 (ako cviCenie tvorivosti, rychlej produkcie myslienok,
rozhodovania a pod...) .

Pri niektorych tematickych celkoch je vzhl'adom na medzipredmetovost vhodné
zdruzit’ vyu€ovanie umeleckych predmetov do spolocnych projektov s inymi predmetmi a
realizovat’ tak projektové vyuCovanie. Pri vSetkych metédach je dolezité, aby ucitel
reSpektoval fantaziu a vlastny rozhodovaci proces ziaka. Aby sa v najvdcsej moznej miere
akceptovalo nealgoritmické myslenie (vedie k vysledku, ktory nebol dopredu ocakavany,

alebo ucitel'om pozadovany), ktoré je predpokladom tvorivého rieSenia. To je dolezité najma

2 plizgie Geschka (1993),In: Turek,2010.



vo vztahu k poslaniu vytvarnej vychovy, pre ktort je kIicovy prave rozvoj individualnej

tvorivosti ziaka.

8. Prierezové témy

Prierezové témy st od roku 2011 pevnou sucastou Statneho vzdelavacieho programu a teda st
neoddelite'nou suc¢astou komplexného vzdelavania ziaka. Pre primarny stupen vzdelania boli

zaradené prierezové témy:

- dopravna vychova — vychova k bezpecnosti v cestnej premavke,
- environmentalna vychova,

- osobnostny a socialny rozvoj,

- ochrana Zivota a zdravia,

- regionalna vychova a tradi¢nd 'udova kultura,

- vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu,

- medialna vychova,

- multikultarna vychova. (SVP — I stupeti ZS,2015)
Pre nizsie stredné vzdelanie st aktualne nasledujice prierezové témy:

- multikultirna vychova,

- medialna vychoyva;

- osobnostny a socialny rozvoj,
- environmentalna vychova,

- —ochrana Zivota a zdravia,

- vychova kmanZelstvu a rodi¢ovstvu.(SVP - II. stupeii ZS, 2015)

K prierezovym témam Statneho vzdeldvacieho programu je mozné pristupovat’ viacerymi
sposobmi a ich realizacia je v kompetencii Skoly a ucitel'a . M6Zu byt realizované v ramci
jednotlivych vyucovacich predmetov, ¢i formou externych prednédsok, blokov, projektov ¢i

inych vychovnych podujati. O forme ich realizacie rozhoduje $kola.

Pre jednotlivé prierezové témy st vhodné hlavne zdzitkové, skisenostné a kooperativne
metddy vyu€ovania, v ktorych je mozné rozvijat’ kritické myslenie ziaka, ako aj schopnost’

samostatne a zodpovedne reagovat’ na kultirnu ré6znorodost’ sveta. Dobre vyuziteI'né su najma



metddy ako projektova, kooperativna a projektova metdda, aktivizujuce vyucovacie metddy,

¢1 brainstorming a iné¢ metddy rozvijajuce kritické myslenie.

9. Hodnotenie

.,V kulture v ktorej komunikujeme prostrednictvom symbolicky ocenenych artefaktov, je praca
S vysledkami hodnotenia nasich skusenosti azaujmov aich zhromazdovanie sucastou

tvorivéeho procesu. “(Vancat, 2007)

V suvislostiach civilizacie, v ktorej Zijeme, hra hodnotenie doleziti ulohu. Predstavuje
spitnu vdzbu prostredia, ktord symbolizuje jeho nazor na kvalitu a vyznam hoednoten¢ho
faktu. Tymto aktom zéaroven zarad’'ujeme hodnoteny fakt medzi veliiny, ktoré stoji za to
hodnotit’, ktoré su pre dané prostredie (spolo¢nost’) hodnotou. Oblast’ prezivania, interpretacie
sveta a umeleckého vyjadrovania predstavuje hodnoty,. ktoré st v takej miere viazané na
individualne vlastnosti a podmienky jednotlivca, ze moznoest ich kvantifikdcie a
objektivizacie je obmedzena. Napriek tomu, citlivé rozliSenie, pomenovanie a uznanie tychto
hodnét je pre ich nositela — jeho osobnostny vyvoj a zivotnu rovnovahu velmi ddlezité.
Vychovny vplyv a vyznam hodnotenia v Skole, ako aj vymedzenie kIi¢ovych faktorov, azda
najlepsie priblizuje nasledujuci vzorec:,, psychicky , terén‘ + sposob hodnotenia + kontext
(socidlny kontext) hodnotenia = miera pohody Ziaka. “(Slavik, 1999) Za psychicky “terén”
mozno povazovat dlho a kratkedobé psychické a somatické vlastnosti ziaka (napr.:
temperament, citlivost; psychicka stabilita, zdravotny stav, odolnost, unava a pod...). Pod
sposobom hodnotenia rozumieme typ a formu hodnotenia ako aj ucitel'ov $tyl hodnotenia a
kontextom hodnotenia sa myslia prevazne socidlne podmienky ako napriklad vztah rodica k
hodnoteniu ¢i vztah medzi ucitelom a ziakom, status ziaka v kolektive, jeho ambicie a
sebaponimanie a d’alSie. V tejto suvislosti a pod vplyvom uvedenych faktorov bola v rdmci
koncepcie vyucovania umeleckych predmetov, konkrétne vytvarnej vychovy na zakladnej
Skole, kurikularnou refomou z roku 2008 zavedena metodika hodnotenia a klasifikacie Ziaka

znamkami vo vyucovacom predmete vytvarna vychova.

Slavik (1999) zdoéraznuje, dolezitost’ hodnotenia vo vztahu k formulovanym cielom
ato bez rozdielu toho, ktory predmet vyucujeme. V zavislosti od toho ako su formulované

ciele, mame moznost’ vyuzit' dva sposoby hodnotenia:

,» analytické hodnotenie prace ziaka (hodnotenie krok za krokom);



- hodnotit’ plnenia jednotlivych cielov v priebehu Cinnosti (aktivity), napr. rozvijanie
nametu ajeho svojbytné stvarnenie, zaujem ziaka a pod...doplnené holistickym
hodnotenim vo vzdjomnom dialdégu so ziakom.*

(modifikované podl'a Slavika,1999)
Pedagogické usilie ucitel'a vo vztahu k hodnoteniu by malo byt

- cielené (v stlade s ciel'mi a obsahom vyucby).

- Systematické (S reSpektom ku koncepcii vyuCby a ma odrazat’ rozmanitost’
vyucovacieho procesu).

- efektivne (poskytovat’ rozmanit spatni vazbu o ziakovi a pre ziaka).

- informativne (zrozumiteI'né hodnotenie pre ziaka, ucitel'a/ u€itel'ov a rodica).

(modifikované podl'a Slavika,1999)

10. Sebahodnotenie

Obsah tejto sucasti pracovnej verzie metodickej prirucky pre vzdelavaciu oblast Umenie
a kultira bude predmetom d’alsej aktualizicie a doplnenia nakol’ko je schopnost’ akontability®
dolezitym momentom préace ulitela. Zmyslom sebahodnotenia by malo byt to, aby ucitel
sdm bol schopny rozoznat’ nielen silné a slabé stranky v ramci svojej prace, objektivne
posudit, ako efektivne vyucuje, vyvodit’ z tejto analyzy konkrétne zavery pre svoju ¢innost’
a aplikovat’ ich vo svojej d’alsej praci a sebarozvoji. Predpokladom odborného a osobnostného

rastu ucitel’a je schopnost’ objektivnej sebareflexie a korigovania pripadnych nedostatkov.

% angl. accountability — ,.tj. adresnej zodpovednosti , ako schopnosti predloZit’ Géty svojej prace.*(Priicha,1997)



&w’chova vo vzdelavacej oblasti Umenie a kultura



11. Pomenovanie kl'icovych kompetencii vo vytvarnej vychove

V porovnani s prechadzajiicim SVP pre primarne a nizSie sekundarne vzdelavanie
Vv predmete vytvarna vychova (Bratislava, 2009) kI'acové kompetencie boli formulované ako
cielové kompetencie — Struktirované, nielen na Specificky predmetové vedomosti, zru¢nosti
apostoje. V inovovanom SVP (Bratislava,2015) st konkretizované vo vykonoch — Vo
vykonovom S$tandarde. Vytvarna vychova v primarnom a niZzSom strednom vzdelani
vychadza z psychickych dispozicii dietata azameriava sa na rozvoj.predpokladov pre

buduce:

Vyjadrovanie sa prostriedkami vytvarného a vizualneho umenia — najmd vizualna gramotnost
(schopnost’ porozumiet’ vizudalnym vyjadrovacim prostriedkom) schopnosti a zrucnosti dietata
v komunikdcii a poznavani sveta prostrednictvom vizualnej kultury. Tiez podobne ako

vicsina Statov EU $pecificky formuje umelecké kompetencie™ a_estetickii a jazykovii kultiiru.

Kultarne kompetencie — postupne sa formuje uZiaka vztah ku kultire a umeniu. Ziaci si
osvojuju primerané kulturne postoje,-nazory. a hodnotové kritéria; cez zazitky aktivneho
vyjadrovania a vnimania umeleckych diel su wuvadzani do poznavania hodnot umenia a

kultury — vo vztahu k tradicii a na tirovni aktudlneho myslenia a interpretacii.

12. VysvetlenieWrovni viykonu vo vytvarnej vychove

Vzdelavaci Standard vytvarnej vychovy nepredstavuje subor enumerovanych
katalogov; ktoré stanovuji vykony a obsah jednotlivych tematickych celkov, ale vychadzaju
z charakteristiky vytvarnej vychovy a jej zakladnych uéebnych ciel'ov, ktoré sa konkretizuju
vo vykonovom Standarde. Vzdelavaci Standard vytvarnej vychovy je koncipovany ako
program aktivity ziakov, kde ziaci nemaju byt pasivnymi aktérmi vyucby a konzumentmi.
Ale aktivnymi aktérmi, ktori operuju s procesmi akymi st hl'adanie, patranie, skimanie

a objavovanie ako zakladny predpoklad poznavania a porozumenia vo vytvarnej vychove.

* takmer vietky §taty EU uvadzaju ako ciele umeleckého vzdelavania $pecifické umelecké kompetencie:
http://eacea.ec.europa.eu/education/eurydice/documents/thematic_reports/113sk.pdf



Formulované vykony uéebného predmetu vytvarna vychova spiiiaju nasledujice poziadavky

podl'a Tureka (1997) :

poziadavku konzistentnosti (Sudrznosti);
uzitocnosti a primeranosti;
Jjednoznacnosti;

kontrolovatelnosti;

su vyjadrené v pojmoch vykonov Ziaka,

AN N N N NN

respektovat’ viaceré urovne triedenia vykonu.

Respektujeme tiez hierarchiu cielov vzdelavania, ktorda ndm umoziluje rozliSovat mieru

vSeobecnosti a vyznamu, tak ako to ilustruje priklad nizsie.

VSeobecny ciel’ vychovy a vzdelavania napr. ,, poskytovat' kazdému Ziakovi mnohostranné
moznosti na vlastné objavovanie a skumanie. “

najblizsieho socialneho, prirodného a kulturneho prostredia.

Kompetencie absolventa napr.: ,, ma vztah kukultirno-historickému dedicstvu, ludovym

‘

tradiciam a umeniu, s ktorymi sa stretava vo svojom Zivote. ‘
Ciele vyucovacieho predmetu napr.: “esvojuju si zakladné kultirne postoje.” ;*“osvojuju si
primerané kulturne postoje, ndazory a hodnotove kritéria cez zazitky aktivneho vyjadrovania

a vaimania umeleckych diel suuvadzani do pozndavania hodnoét umenia a kultury —vo vztahu k
tradicii a na urovni aktualneho myslenia a interpretdacie.

Ciele tematického celku napr. ,,poznat tradicie svojho prostredia.*

Ciele vyucovacej hodiny napr. ,, slovne opisat’ kubistické dielo. *

Poziadavka konzistentnosti (sudrznosti) Vyplyva z postupnosti dosahovania najskor nizsich

cielov. smerom k ciel'om vysSSim.

Uzitocnost a primeranost  je vyjadrenim vyznamnosti a veku i schopnostiam ziakov primeranosti
poziadaviek na ucebné vykony. Inymi slovami, do akej mieri st formulované ucebné vykony
vyznamné pre budicnost’ ziaka, ¢o indikuje/odkazuje na nevyhnutnost implementécie kl'ic¢ovych

kompetencii do vyucby.

Jednoznacnost’ vo formulécii vykonov, to je zrozumitel'nost’ pre Ziaka. Porozumenie ziakom, ktoré
pripusta len jeden a negeneruje viaczna¢ny vyklad. Poziadavku jednoznacnosti mozno dosiahnut’

vyuzitim ¢innostnych slovies, tie predstavuju ucitel'om pozorovatel'nu a preukazateInu ¢innost’ ziaka



anaopak, pri vnimani artefaktu ziakom, musime pripustit’ individualnu viacznacnost pochopenia

vyznamov.

Nie: ...vediet’ zaobchdadzat so zdkladnymi vytvarnymi a vyjadrovacimi prostriedkami — s farbou,
poznat’ techniku skladania a spdjania priestorovych tvarov (architektur), oboznamit’ sa s pravekym

umenim, ...

Ale: ... vytvarne vyjadrit’ lokdlny farebny ton predmetu vo vztahu k videnej skutocnosti, skonStruovat’
architektonicky tvar (prvok) zo stavebnice technikou skladania a spdjania priestorovych tvarov

(architektur), namalovat’ svoju predstavu inspirovanu pravekym umenim, ...

Kontrolovatelnost’ vyjadruje mieru naplnenia/splnenia/dosiahnutia vykonu Ziakom, t.j. v akej
miere, akym sposobom, akymi prostriedkami, za ako dlho ziak splnil vykon, ale najmi s akou
mierou vlastnej tvorivosti. Poziadavka kontrolovatelnosti si vyzaduje, uréit podmienky
vkonu. Napr.. ...vytvarne parafrazuj charakteristické atribity historickej osobnosti (svétca)

na zéklade videného vytvarného diela...

Vykon musi byt formulovany v pojmoch vykonoy Ziaka, tedamé opisat’ konecny stav, ktory
ma byt dosiahnuty — zmeny v osobnosti Ziaka (vedomosti ,zru¢nosti, schopnosti, postoje
apod...).

Nie: Oboznamit’ ziakov S vyrazovymi moznostami zakladného vytvarného vyjadrovacieho prostriedku
— hra s tvarom. Ale: Vyhladat’ v textiire ciar tvary podla svojich predstiv. Pomenovat’ objavené
tvary. Ndhodny tvar vzniknuty (odtlaéanim, vozlievanim, zapustanim do mokrého a pod...) vytvarne
doplnit’ na vyznamovy, zobrazujuci tvar (podla predstav ziaka).

Nie : Poukdzat’ na vzdjomny vztah vytvarnej vychovy dejepisu, alebo zemepisu. Ale: Prostrednictvom
vytvarnej hry s problematikou dejepisu/zemepisu vytvorit’ svojskii schému svojho zivota, alebo Zivota
svojich predkov.

V sulade s poziadavkou respektovania viacerych urovni triedenia vykonu, mozZno
konstatovat’, Ze ucebny predmet vytvarna vychova vyzaduje, a priori aktivitu Ziaka a z toho
vyplyva aj €innostny charakter vyucovania, ktory kladie poziadavky viac na uroven
schopnosti porozumenia (...vyjadri, interpretuj, rozIis a pod...) ako na Groven zapamétania
(...pomenuj, definuj, vymenuj a pod...), viac na aplikaciu v novej, problémovej situacii
(...navrhni hracku podla vlastnej fantdzie, interpretuj prirodné tvary, vytvarne interpretuj
artefakt antického umenia...) ako v typovo podobnej (..vytvor hracku podla vzoru,

reprodukuj prirodninu...).



13. Cinnostne zamerany pristup vo vytvarnej vychove

., Vytvarné cinnosti rozvijaju vnimanie, predstavivost, motorické zrucnosti, ale aj poznavacie
procesy a suvisi s nimi aj schopnost pomenovavat (proces i vysledky), slovne interpretovat

vizudlne zdzitky a tiez opisovat jednotlivé cinnosti.”(Carny,2013)

Vytvarné Cinnosti (aktivity) pozostavaji z dvoch procesov vytvarnéhe.. vzdeldvania
a vytvarného pdsobenia. Konkrétne vytvarné Cinnosti by mali byt planované arealizované
s ohl'adom na ontogenézu detského vytvarného prejavu, s prihliadnutim na vekové.osobitosti
a individualne danosti a predpoklady ziaka. Vzhl'adom na to, Ze vytvarny prejav je zavisly na
psychickych vlastnostiach a 1isi sa v zavislosti od charakteru ziaka je vhodné pri koncipovani
programu vytvarnych ¢innosti (aktivit), vychadzat z vytvarnej typoldgie napr. od Slavika,
Banasa, Lowenfelda , Uzdila, Roeselovej a d’al§ich. Zaroveni.v8ak koncipovat program
vytvarnych aktivit zazitkovou formou, pruzne a flexibilne, tak, aby bolo mozné v priebehu
vyuCovania inovovat namety, postupy, formy atechniky. Vzdeldvaci efekt vytvarnych
¢innosti je mozné maximalizovat’ kvalitnou metodickou pripravou vytvarnych c¢innosti —
tvorbou myslienkového modelu (pripravy ugitela). Podla Hazukovej (2011) mozno

postupovat,, pri Struktirovani pripravy vytvarnej ¢innosti z nasledujucich krokov:

- PRIPRAVA VYTVARNEJ CINNOSTI - predstavuje konkretiziciu vychodisk;
nametu, uciva; vytvarného problému (vytvarnej ulohy); didakticku analyzu vytvarného
problému; predpoklady na uspesné riesenie vytvarného probléemu (vytvarnej ullohy).

- _REALIZACIA VYTVARNEJ CINNOSTI — metodické a psychodidaktické cinnosti
(motivacia;, didaktické metody, postupy; materialno-technické zabezpecenie,
organizacné podmienky a formy.

- DEFINOVANIE SIRSICH SUVISLOSTI (KONTEXTOV) VYTVARNEJ
CINNOSTI v 3 zakladnych rovinach:

1. vo vztahu k prechadzajucim ucebnym skusenostiam Ziaka — princip nadvdznosti
a gradacie vzdelavacieho obsahu;

2. V kontexte sucasneho umeleckého vyjadrovania sveta, vizualnej kultury i kulturnej
tradicie;

3. V medzipredmetovych suvislostiach s inymi vyucovacimi predmetmi,



- HODNOTENIE REALIZACIE VYTVARNEJ CINNOSTI — zah#iia hodnotenie

procesu a vysledku ucebnej cinnosti ziaka a sebahodnotenia, ako aj sebahodnotenia

ve 5
ucitela.

Pri koncipovani otvorenych prilezitosti na rozvijanie ucfebnych ciest Ziakov

v predmete vytvarna vychova v primarnom vzdelavani je nasim spolo¢nym usilim vytvarat’

tak kognitivne ako aj psychomotorické Cinnosti zaloZzené na procesoch a na konkrétnych

autentickych

skusenostiach Ziaka ziskanych prostrednictvom vytvarnych Cinnosti a

vzajomnym prepojenim mentalneho, formalneho a technického procesu. Tu méze byt

ingpirativne vychadzat zo Psychodidaktiky vytvarnej vychovy. Stofko (2010) odporuca

postupovat’ pri Strukturécii cvi¢eni podl'a nasledujuceho modelu:

I. MENTALNE CVICENIA
a. vnemové cvicenia : ...vizudlne, sluchové, hmatove, c¢uchové, chutove,
b. emociondlne cviCenia: ...monotematické, polytematické, bipolarne a pod...;
c. fantazijné cvicenia: ...na rozvoj konStruktivnej fantdzie, absurdné, vystredné,
rozpravkové a pod...
d. systematické cvicenia: . ..zamerané na prdacu s raciondlnymi mentdalnymi

operdciami, dizajnérske ndavrhy aut, odevov, architektur a pod...

II. TECHNICKE CVICENIA

o

papierove ...krcenie, skladanie, strihanie, trhanie, rolovanie, Skriabanie, atd'.
kresbové ...srafovanie, zmdkcovanie, zosvetlovanie, stmavovanie, kolorovanie,
gumovanie atd....

maliarske ...miesanie, vrstvenie, kvapkanie, liatie, frkanie, zapustanie atd.
grafické ... rytie, rezanie, tamponovanie, valcekovanie, odtlacanie atd.
plastické...pridavanie, uberanie, glazovanie, odlievanie, brusenie, patinovanie,
atd.

skulpturélne...pilenie, rezanie, rasplovanie, vrtanie, hoblovanie, voskovanie,

atd...

.....

ucitela pri koncipovani vzdelavacich cinnosti (aktivit) vo vytvarnej vychove.



g. intermedialn spdjanie, skrutkovanie, tancovanie, valanie sa po zemi, brnkanie,
kricanie atd..
h. multimedialne...nahravanie, vkladanie, prelinanie, animovanie, kombinovanie,

ozvucovanie, vymazavanie a pod...
1. FORMALNE CVICENIA

a. transpozi¢no—transformacné ..zamerané na pracu s transpoziciou,

transformdciou, tranzitom, transkripciou, transparenciou, manipuldciou,
modeldciou, imitdciou, interpretdciou a pod...

b. analyticko-syntetické ... zamerané na prdacu s analyzou, syntézou,

redukciou, symetriou, suzvukom, atomizdciou; abstrakciou, . Stylizaciou,
konstrukciou, zlatym rezom, konstruovanou juxtapoziciou, simultinnym

kontrastom, konceptom, modelom, planom, instrukciow.a pod...

c. synkreticko-imaginativne  ..zamerané . ma__prdcu s imagindciou,
asociativnostou,  symbolickostou,  spiritualitou,  fragmentarizdciou,
expresivnostou,  demontdzou, . gestom,  ndahodou,  improvizdciou,
deformaciou, parafrazou, humorom, metaforou, metonymiou, oxymoronom,

personifikaciou, metamorfozowa pod... (Blizie: Stofko, 2010)

Pricom modelova Struktara. psychodidaktickej pripravy vyucovacej hodiny  vytvarnej
vychovy by mala obsahovat detailnii deskripciu motivacného, expozi¢ného, kreativneho ,
reflexivneho a hodnotiaceho procesu. Stofko (2010) tiez odportda konkretizovat' ugitelom
V priprave na vyucovaciu hodinu : triedu; dotaciu hodin; tematicky celok; tematicky rad;
tému; pouzité médium (' intermedium, multimédium) ; zakladny tvorivy a poznatkovy ciel’;
ciel mentalneho procesu; ciel’ technického procesu; ciel’ formalneho procesu; druh cvicenia;
pomocky <ucitela; pomdcky ziaka; edukacné metody (motivacné, expozi¢né, fixacné a

hodnotiace); edukac¢né zasady.

Cinnostne zamerany pristup reprezentuje aj model zamerany na podporu rozvoja kreativneho

myslenie a to najmé v siedmich oblastiach, ktoré si podla Supsakovej (2010) vyzaduju: ,,

- uvazovanie, dedukciu;
- kladenie otazok a pre(skiumanie);
- uhol pohladu;

- pozorovanie a zaznamenavanie (pozoruj, pouzivaj slova a popis);



- komplexnost’, celistvost’;
- porovnavanie a hl'adanie stvislosti;
- objavovanie novych netuSenych vzt'ahov, suvislosti a asociacii.” BlizSie publikacia

Vizualna kultura — Umenie - Vzdelavanie (2010).

Ziak ma moznost’ prostrednictvom volne koncipovanych vytvarnych aktivit vyjadrenych
v obsahovom S$tandarde, vytvarne reagovat’ na $irokt $kalu podnetov, ktoré jednak vzbudzuju
prirodzeny detsky zaujem, stimuluji duSevny a citovy rozvoj a zaroven umoziuju Zziakovi
vyjadrovat’ svoje predstavy, prostrednictvom vyjadrovacich foriem (jazyka) vizualnych umeni.
Struktira vykonového tandardu respektuje vyvinové moznosti ziakov aformuje koncepéné
a konStrukéné myslenie, ktoré je d’alej uvadzané do vztahu s estetickym myslenim. V
priebehu postupného dospievania ziaka vedie vytvarna vychova ziakov od detskej spontannosti k
svojbytnému formovaniu vlastnych spdsobov vyjadrovania a sebavyjadrovania (Styl). Teda vedie
ziaka aj k postupnému vyjadrovaniu vlastnych postojov ahodnotiacich ndzorov. Predpokladom
Ktomu je hladanie rovnovahy medzi _formalnymi askumatel'skymi, explorativnymi
a interpretaénymi u¢ebnymi metédami, prostrednictvom ktorych vytvarame pre naSich ziakov

konkrétne ucebné situacie.

Pre ulahcenie planovania jednotlivych . vytvarnych cinnosti a lepSie pochopenie,
pripajame prehladovl tabulku,.ktora pre wcitela predstavuje nezaviazni inSpirdciu pri
modifikéacii obsahového Standardu wvytvarnej vychovy do vytvarnych c&innosti  podla
jednotlivych rocnikov. Vytvarné cinnosti sa vSak neviazu len na jeden tematicky celok, ale sa
prelinaju naprie¢ vietkymi tematickymi celkami a roénikmi. Tabulka &.1 Struktira
vytvarnych ¢innosti konkretizuje, vytvarné ¢innosti a uvadza priklady na primarnom stupni

vzdelévania; podobne je mozZné postupovat’ aj v nizSom sekundarnom vzdelavani.



KRESLENIE

dokreslenie napr. chybajucej Casti

kresba roznou technikou

nametova kresba

fantazijné kreslenie

kresba obrysov predmetov a figar

kresba podla skutocnosti

Stylizacia (vlastné poiatie zobrazeného motivu)
pomenovat’ objavené, nakreslené

digitalne Kreslenie

kresba pribehu (myslienky) - filmova rozkresba a pod...
ostatné

MALOVANIE

domalovanie napr. chybajicej ¢asti

mal’ba réznou technikou

nametova malba

fantazijna malba

mal’ba obrysov predmetov a figir

mal’ba podl’a skuto¢nosti

Stylizacia (vlastné poiatie zobrazeného motivu)
pomenovat’ objavené, namal’ované

ostatné

MODELOVANIE

NN N N N

TR

|

v’ vytvaranie réznych typov stop, alebo tvarov v modelovacej hmote

v" modelovanie predmetnych tvarov

v jednoduché odlievanie

v’ S$tylizacia (vlastné ponatie zobrazeného motivu)

v' pomenovat’ objavené, vymodelované

v’ ostatné

v narabanie s réoznymi nastrojmi (noZnice, $ablona, Spachtla, valéek a pod...)

v'  jednoduché konstrukéno-technické ukony s materialmi (kréenie, zohybanie, skladanie,
strihanie, vrstvenie)

v’ spajanie materidlov (spinkami, lepiacou paskou, viazanim a pod...) napr. asamblaz

v' jednoduché skladanie s spajanie priestorovych tvarov (architektir) z modulov

(skladacka, stavebnica) a improvizovanych materialov

v' Stylizacia (vlastné ponatie zobrazeného motivu)

v pomenovat’ objavené, vytvorené

v’ ostatné
ROZNE TECHNIKY
experimentovanie s vytvarnymi a pracovnymi technikami
vytvarna interpretacia v inom médiu (napr. socha v mal'be/ kolazi/ performancii a pod...)
kombinovanie vytvarnych technik (napr. dekalk, kolaz a pod...)
pomenovat’ objavené, vytvorené
ostatné
PRACA S DIGITALNOU TECHNOLOGIOU

AN NN

VNIMANIE ARTEFAKTOV
v" vnimat’ a hodnotit’ 'udské vytvory a umelecké diela (ilustracie, budovy, sochy,
obrazy, mal’by...) a vlastné diela
v’ absolvovat’ vystavu vytvarnych diel
V' zapojit’ sa do réznych vytvarnych sut’azi




v"  hodnotit’ vlastnu tvorbu

r

POZNAVANIE PROSTREDIA
v' vnimat’ a esteticky hodnotit’ prirodné prostredie
v" vnimat’ Pudsky zasah do prirody

v'vnimat’ architektiru budov , dizajn a pod.
v" slovne opisat’ dielo alebo predmet, dojem z diela, pripadne reagovat’ na to
vytvarnymi prostriedkami.

v vytvarné vyjadrovanie vnitorného sveta diet’at’a (spontdnna malba, kresba,

modelovanie, priestorové vytvaranie s dorazom na sebavyj adreniei.

v' charakterizovat’ a vytvarne vyjadrit’ synestetické vztahy(hudba a vytvarné umenie
apod...)

v tvarové a funk¢éné analogie medzi prirodnym prostredim, architektirou a dizajnom

Tabul’ka 1 Struktira vytvarnych ¢innosti

Pri  koncipovani otvorenych prilezitosti na rozvijanie <ucebnych ciest ziakov
v predmete vytvarna vychova V niZzSom sekundiarnom vzdelavani je naSim spolo¢nym
usilim vytvarat’ tak kognitivne ako psychomotorické cinnosti zalozené na pojmoch a na
konkrétnych autentickych skusenostiach - Ziaka ziskanych prostrednictvom vytvarnych
ginnosti, vzajomnym prepojenim mentalneho, formalneho a technického procesu. Ziak ma
moznost’ reagovat’ na komplexnejSie podnety a reflektovat’ tak sucasne na podnety prirodné,
civilizaéné i kultirne. Struktira vykonového $tandardu respektuje vyvinové moznosti Ziakov
a formuje koncepcné a konStrukéné myslenie a to je d’alej uvadzané do vztahu s estetickym
myslenim. Detsktl spontannost’ postupne nahradza dospely ekvivalent — duchovna otvorenost’
spojena s pribudanim vedomej operativnosti a ndzorovej samostatnosti. Predpokladom k tomu
je hl'adanie rovnovahy medzi formalnymi a skumatel'skymi, explorativnymi a interpretaénymi
ucebnymi metodami, prostrednictvom ktorych vytvarame pre ziakov konkrétne ucebné

situacie.
14. Inovovany SVP vytvarna vychova

V su¢asnom navrhu Statneho vzdelavacieho programu v predmete vytvarna vychova
pre primarne a nizSie sekundarne vzdelanie doSlo k inovacidm v obsahu, a to zadsahom do
rozsahu edukacnych tém zoradenych do metodickych radov, ktoré boli zizené, resp. zlicené
na baze vzajomnej pribuznosti a prienikov do tematickych celkov. Systém tematickych celkov
v ucebnom predmete vytvarna vychova blizSie konkretizuje Tabulka &2 Struktira

tematickych celkov vo vytvarnej vychove.



Dalou inovaciou je osnovanie udiva do jednotlivych roénikov. Vo vztahu k
vykonovému Standardu treba skonstatovat, ze ten bol precizovany a d’alej konkretizovany.
K vymedzenym vykonom je priradeny uéebny obsah, v ktorom sa zdoéraziiuju pojmy ako
kIaiCovy prvok vnutornej Struktiry ucebného obsahu predmetu. To je zéklad ucebného

obsahu Struktarovany do jednotlivych tematickych celkov.

PRIMARNE VZDELANIE NIZSIE SEKUNDARNE
VZDELANIE

Vytvarné vyjadrovacie prostriedky Vytvarné vyjadrovacie prostriedky

Rozvoj fantdzie a synestetické podnety Moznosti zobrazovania videného sveta

Podnety moderného vytvarného umenia Podnety moderného vytvarného umenia

Vytvarné ¢innosti inSpirované dejinami umenia | Vytvarné €innosti’ inSpirované. dejinami
umenia

Skola v galérii Skola v galérii

Podnety architektary Podnety architektiry

Podnety fotografie Podnety fotografie

Podnety videa a filmu Podnety videa a filmu

Elektronické médié (od 2.ro¢nika ) Elektronické média

Podnety dizajnu a remesiel Tradicie a podnety remesiel

Podnety poznavania sveta Synestetické podnety
Podnety poznavania sveta

Tabul’ka 2 Struktira tematickych celkov vo vytvarnej vychove

Takto Strukturovany obsah v8ak nevyluuje moznost’ uclitelov tvorivo modifikovat
obsah vramci vymedzeného tematického celku v prislusSnom rocniku, ktory presnejSie
konkretizuje u¢ebnica vytvarnej vychovy a edukacné DVD. Suacasne jednotlivé vykony nie st
naviazané na kazdy ucebny prvok , a teda nepokryvaju celu sirku obsahu. Obsahové standardy
su rozdistribuované do jednotlivych ro¢nikov, maju tendenciu sa opakovat a vzostupne sa
prehlbovat’ (princip $piralovitého osnovania uciva) . Pricom nie je vyltceny, ale naopak
podporeny a umocneny medzipredmetovy a interdisciplinarny pristup.

Struktura vzdelavacieho §tandardu pozostava z charakteristiky predmetu, vymedzenia
Specificky predmetovych cielov a vzdelavacieho Standardu pozostiavajuceho z vykonového

a obsahového Standardu.




15. Planovanie ako sucast cyklu planovanie - vyu€ovanie - hodnotenie
vo vytvarnej vychove

V predmete vytvarnd vychova pri tvorbe edukacnych konsStruktov je potrebné
reSpektovat’ individualne danosti Ziaka vo vdcSej miere, ako v inych predmetoch, nakol'ko sa
vo VV vo velkej miere jedna o procesy sebavyjadrovania, ktoré sii viazané na osobnostné
charakteristiky ziaka. V ramci tematického planu moze ucitel’ tematické celky zarad’ovat’ do
vyucovania v poradi ako aj v Casom rozpéti podla vlastného uvaZenia a prisposobit” ich irovni

Ziakov.

16. Metédy a formy vyu€ovania vzh’adom na vykon vo vytvarmej vychoye

Vzdelavaci Standard vytvarnej vychovy, primarne aniZSie stredné vzdelavanie
nemd ambiciu rigoré6zne obmedzovat ucitela vo vybere ucebnych metdd a organizacnych
foriem. Naopak ponechava to v jeho kompetencii. U€itelia tieZ maju mozZnost' pracovat
S vizudlnymi zobrazeniami ( napr. ukdzkami) v réznych podobach, ktoré v zavislosti od
ucebného obsahu, na jednej strane aktivizuju predstavivost’ a fantaziu a na druhej strane
blizSie konkretizuju a fixuju konkrétny. ucebny obsah. Okrem foriem vyucby v triede,
vzdelavacie Standardy pre vytvarni vychovu odporucaju aj besedu S pozvanym hostom
(vytvarnikom, vizualnym umelcom apod...), navStevu vystavy, galérie ¢i virtudlnu
prehliadku. Odporacaja ™ sa . aj formy predvedenia vizualneho- hudobno-pohybovo-
dramatického celku (akcie, performancie, predstavenia) v triede, pred spoluziakmi, pred
rodi¢mi formou ‘vystavy, vernisaze, prehliadky a pod... Volba metéod by mala vychadzat
z charakteru vytvarnych ¢innosti (aktivit) , predovsetkym v zavislosti od ndmetu, vybranej
techniky, materidlu a osobitosti ziakov. Dolezité je zvolit' taki metddu, ktora u ziaka podpori
zaujem amotivaciu K vytvarnej Cinnosti. Nezavdzne mozno vychadzat’ , napriklad zo
vSeobecno-pedagogickej literatury , ilustracne vyberame z Pettyho (2006) a Tureka (2014):

- Samostatnej prace

- Vysvetlovania

- Rozhovoru

- DemonsStracie

- Exkurzie

- Vytvarného experimentu

- Vytvarnej hry



- Cvicenia

- adalSie.

Reflektujuc na sGcasni problematiku tedrie vyucovania vytvarnej vychovy a
koncepciu psychodidaktiky a procesualnej vytvarnej vychovy je mozné inSpirovat sa
metddami, ktoré uvadza rovnomenna publikacia od Stofka (2010).

K SVP pre predmet vytvarna vychova na ZS boli historicky po prvy krat v roku 2009
vydané ucebnice vytvarnej vychovy aedukaéné DVD s metodickym, expozi¢nym,
pracovnym a demons$traénym materialom pre ucitela (zatial' iba pre niektoré rocniky).
Eduka¢né DVD plnilo a nadalej plni, funkciu nezavdzného a in$piratného materialu pre
ucitela. Poslanim wucebnice vytvarnej vychovy aj nadalej ostava naplnenie . potreby
komunikacie, spoluprace adialogu ziaka aucitela v procese  formovania svojbytného
a kreativneho pristupu k zivotu. A vo vztahu krodicovi plni funkciu' j, sprievodcu pri
objavovani novych moznosti vyjadrovania sveta.“(Carny a kol., 2009) Ako autori zdoraziuji
ucebnica vytvarnej vychovy ,, nie je pracovnym zoSitom, lebo_na vytvarnej vychove Ziak
pracuje s materialmi a teChnikami priamo. Nie je ani ucebnicou, z ktorej by sa Ziak mal ucit
poznatky a byt z nich skusany. Je doplnenym aktivaeho procesu vytvdrania.* (tamtiez). Praca
s uc¢ebnicou, ucebnicou vytvarnej vychovy by mala byt prirodzene, samozrejmou sucastou

vyucCovacich metod vytvarnej vychovy.

16. Prierezové témy vo vytvarnej vychove

Vyucovaci predmet vytvarna vychova poskytuje moznosti medzipredmetovych vizieb
s predmetmi inych vzdeldvacich oblasti a s prierezovymi témami multikultirnou, medialnou
a environmentalnou ' vychovou, regiondlnou vychovou a tradi¢nou l'udovou kultarou a
osobnostnym a socidlnym rozvojom. Vytvarnd vychova v primarnom vzdelavani obsahuje
prvky, ktoré ju prepajaju aj s inymi vyucovacimi predmetmi, napr. s pracovnym vyucovanim
(zrucnosti pri spracovani materidlov, pri ovladdani ndstrojov, strihanie, konStruovanie a
pod...), s hudobnou vychovou (napr. vytvarné reakcie na podnety hudby), prirodovedou a
vlastivedou ( napriklad interpretacia prirodnych javov, praca s prirodninami) s historiou
(4lohy in§pirované roznymi obdobiami historie umenia, v ktorych sa Ziaci vzivaji do tvorcov
asnazia sa prostriedkami zodpovedajicimi danej dobe vyjadrit' jej témy ), Sjazykmi
(hladanie analogii medzi slovom avytvarnym vyjadrenim), s informatikou (prienik

pocitacovych programov a vizualnej/multimedialnej tvorby) a matematikou (porovnavanie,



mierka, pocet a pod...) a geometriou (tvar). Niektoré témy je mozné, podl'a uvazenia ucitel'a
prepajat’ s témami tychto predmetov.

Tematické celky vzdeldvacieho Standardu vytvarnej vychovy pre primarne
vzdelavanie, obsahuju explicitnu zmienku, najcastejSie formou pozndmky, o moznostiach
medzipredmetovych vizieb ato priamo v SVP. A priori sa na medzipredmetové vizby
orientuju najmé nasledujuce tematické celky vzdelavacieho Standardu vytvarna vychova:
rozvoj fantazie a synestetické podnety a podnety poznavania sveta. Nie su vylic¢ené vSak ani

d’alSie tematické celky.

Vytvarna vychova VnizSom strednom vzdeldvani podporuje  medzipredmetovy
pristup. Medzipredmetové vidzby mozno identifikovat’ sinymi vyucovacimi predmetmi,
najmi s hudobnou vychovou a predmetmi vzdelavacej oblasti Clovek a priroda, Clovek
aspolo¢nost, Clovek asvet prace, Matematika apraca sinformaciami atiez Jazyk

a komunikaécia.

17. Hodnotenie vo vytvarnej vychove

,,Povedz im, ¢o sa naucia, nauc ich, ¢o si slubil, a posudzuj ich v sulade Stym, co si

vyucoval. “(Pasch a kol., 1998, citovany podla Slavik, 1999)

Hodnotenie kazdého predmetu je Specifické, pretoze musi zohl'adnit’ Specificky prinos
predmetu k vzdelanosthému rastu a osobnostnej formacii Ziaka. Specifikom vytvarnych
¢innosti a vytvarného vyjadrovania je, Ze sa v ramci jej procesu o¢akava vlastny pristup Ziaka
k aplikéeii technik, nastrojovych a koordina¢nych zrucnosti, ale najméd v oblasti vytvarania
svojich osobnych symbolickych reprezentacii skuto¢nosti (obrazov, objektov, priestorovych
rieSeni, akcnych a procesudlnych vyjadreni svojej fantazie, predstdv a reality vonkajSieho
sveta). Vytvarna vychova na ZS je predmet, ktory sa nenapliia realizaciou pozadovaného
programu (edukacnej tilohy), ale v ktorych je tento program len vychodiskom k samostatnému
(tvorivému) vytvarnému vyjadrovaniu sa Ziaka. Ina¢ by nespiali svoje taziskové poslanie, a
to: formovat’ mentdlne Struktiry ziaka v smere aktivnej otvorenosti voCi interpretacidm a
vyjadrovaniu sveta a seba, orientovat Zziaka k tvorivému pristupu — ¢ v ramci

sebavyjadrovania, alebo riesSenia zadanych tloh.



Hodnotenie ma v prvom rade funkciu pozitivne motivovat’ ziaka a usmernit’ jeho
osobnostny vyvoj. Tu musi ucitel’ brat’ ohl'ad na jeho schopnosti, nadanie, ambicie a vkus. Pri
hodnoteni ziaka ma prednost’ porovnavanie jeho vykonu s jeho predchadzajicimi vykonmi a s
nastavenymi kritériami pre porovnavanie s vykonmi inych ziakov. Az v druhom rade je teda
hodnotenie porovnanim v ramci skupiny ziakov (triedy). Toto porovnanie ma mat najma
vychovny charakter. Pri zohl'adneni osobitosti kazdého ziaka poskytuje obraz o rozvrstveni
Skaly kvality pristupu, vykonu, poznania, schopnosti zaujat’ stanovisko a vysledku ¢innosti v
porovnani medzi jednotlivymi ziakmi. Méze mat’ formu hodnotenia prac jedného Ziaka celou

triedou.

Nehodnotime teda len (alebo v prvom rade) vysledok ¢innosti (vytvoreny

artefakt), ale cely proces a pristup Ziaka v ramci tohto procesu.

Forma hodnotenia

Taziskovou formou hodnotenia je osobn¥ rozhovor so Ziakom, v ktorom uéitel’ ziakovi
poskytne citlivi, veku primerand, analyticky podlozent spédtni vizbu o réznych aspektoch
jeho €innosti (blizSie kritéria hodnotenia). Vo vz4jomnej komunikécii ma ziak moznost klast
otazky alebo zddvodnit’ svoj pristup. Tato formu odporacame prilezitostne kombinovat’ aj so
sebahodnotenim Ziaka. Nevyhnutnou formou hodnotenia je aj Skdlovanie formou znamok,
porovnatel'né so znamkovanim, aké sa pouZziva v inych predmetoch vyuc¢ovanych na Skole.
Odportiéame hodnotenie vytvarnej vychovy na ZS primerane zosuladit so spdsobom
hodnotenia ostatnych predmetov. Hodnotime (od 2. ro¢nika) skalou od 1 do 5(s pouzivanim
negativneho« hodnotenia je potrebné pracovat velmi citlivo, pouzivat skor motivacnu
taktiku)), pokial’ $kola nepouziva na hodnotenie iny systém (slovné hodnotenie a pod.). Nie je
nutné znamkovat’ kazda pracu a kazdy vykon ziaka. Je na volbe ucitel'a, ktoré tlohy bude
hodnotit’, aby poskytli ziakovi i prostrediu dostatocny obraz o jeho kvalitich a vyvoji.
Odporucame vsak, aby ziak bol hodnoteny z tloh v ramci rozliénych metodickych tém, aby
bola vyvazenost vykonu Zziaka, nakol’ko mézu byt rozdiely vzhladom na roéznorodost

zaujmov a schopnosti ziakov.

Kritéria hodnotenia

Ucitel’ ma brat’ ohl’ad na to, ze vytvarny prejav suvisi s fantaziou, sebaprojekciou,

zdujmami a intimnym svetom Ziaka a, ze toto hl'adisko sa bude prejavovat’ aj v jeho rieSeni



vytvarnych uloh, aktivit iniciovanych ucitelom. Uprednostiiujeme osobny, diferencovany

pristup. PredloZzené Kkritéria su orientacné a ucitelovi poskytuju Struktiru analyzy

jednotlivych hl'adisk uplatniteInych na ¢innost’ ziaka v ramci vytvarnej vychovy. Vysledok

vytvarnych ¢innosti (artefakt) nie je jedinym predmetom hodnotenia, ale ucitel’ zvazuje vSetky

niz$ie vymenované kritéria. Vysledok vytvarnej ¢innosti je sice ddlezity, u ziaka nan vznika

obycajne citova véizba — spokojnost’ dietata s vlastnym vykonom, ¢o ho néasledne motivuje

pre d’al$iu vytvarnu pracu a udrziava jeho zaujem o sebavyjadrovanie. Okrem neho treba

hodnotit’, a niekedy aj uprednostnit’, proces vytvarnych ¢innosti, pretoze prave.v ramci tohto

procesu dochadza k formacii osobnosti Ziaka a k ziskavaniu kompetencii — k napiianiu ciel'ov

vytvarnej vychovy.

Kritéria hodnotenia su vypracované v sulade s predmetovymi kompetenciami a je potrebné,

aby ucitel’ pri hodnoteni mal tieto kompetencie a ich postupn€ dosahovanie na zreteli.

PRIEBEH
ZISKAVANIA :

POSTOJOV

ZRUCNOSTI A
SPOSOBILOSTI

VEDOMOSTI

SCHOPNOST

AN

AN

pristup k cinnostiam z hladiska tvorivosti, t. j. uplatnenie
vlastnych inovativnych napadov a vlastného zamerania pri
realizacii edukacnej ulohy.
otvorenost’ vocCi experimentovaniu, skuSanie inych, svojskych
rieseni.
ciel’avedomost’ rieseni.
zdujem o cinnosti v ramci edukacnych uloh a pripravy
pomocok.
schopnost’ spolupracovat.
schopnost’ zaujimat stanoviskda k vysledkom svojej prace a
prace spoluziakov.
technické zru€nosti (oviddanie pozadovanych nastrojov,
materidlov a technickych operacii s nimi).
formalne zruénosti (schopnost vynachddzat formu vyjadrenia
svojej predstavy/myslienky vytvarnymi prostriedkamsi).
mentalne sposobilosti na urovni rozvoja vnimania
a prezivania.
mentalne sposobilosti na wurovni rozvoja predstavivosti
a fantazie.
mentalne sposobilosti na urovni myslenia (viastné témy,
koncepcie, navrhy; schopnost analyzovat a syntetizovat,
pomenovat procesy, interpretovat zazitky).
znalosti  oblasti  vizudlnej kultury a vytvarného umenia
suvisiacich s preberanymi edukacnymi uilohami.
pochopenie vytvarného diela a schopnost interpretovat’ ho.
znalost’ materialov, technik, médii a procesov ich pouzivania.
cie’avedomost’ pri praci.




REALIZACIE v schopnost’ inSpirovat’ sa nahodnou zmenou a schopnost’

VYSLEDNEHO prijat’/autorizovat’ ju.

ARTEFAKTU v’ uplatnenie vlastného temperamentu pri realizacii (v Skdle
od trpezlivosti, vytrvalosti aZ po nervnu expresivitu).

v’ sebareflexia v priebehu procesu (vyhodnocovanie chybnych
a uspesnych krokov).

Tabul’ka 3 Kritéria hodnotenia VV primarne a niZSie sekundarne vzdelavanie (Carny a kol., 2009)

Orientacny opis naplnenia kritérii vo vztahu ku skéale hodnotenia vytvarnej vychovy
v 2. — 8. roé. ZS.

STUPEN o ,
HODNOTENIA | OPIS KRITERIi POZNAMKA
vyborny Ziak spina kritéria (podl'a tabul’ky 4) na vynikajiicej | proporcie

urovni: medzi

v Ziak je iniciativny a tvorivy vo vytvarnom | jednotlivymi
vyjadrovani, uplatiuje vlastné ndpady, je | kritériami
otvoreny vo¢i novym  podnetom  a | zvazuje ucitel
experimentovaniu, podla

v’ Ziak dokaze vyjadrit’ veku primerané postoje | individualnych
(vkus, nazor, spolupraca, individualita) v | danosti ziaka
oblasti vizualnej kultury,

v’ ziak ovlada zruénosti (technické, nastrojové,
materidlové) podl'a poziadaviek ro¢nikovych
kompetencii na vynikajicej trovni,

v’ Zziak preukazuje veku primerané mentalne
spdsobilosti na urovni vnimania, preZivania,
fantazie a predstavivosti, vytvarania vlastnych
koncepcii,

v’ Zziak dokaze veku primerane pomenuvat a
interpretovat’ svoje zazitky, cinnosti a ich
vysledky,

v’ Ziak preukazuje vedomosti z oblasti vizualnej
kultiry primerané eduka¢nym tlohdm
(v nizsich ro¢nikoch najmid vedomosti o
materidloch nastrojoch, zakladnych
technikach a druhoch vizualnych umeni; v
sekundarnom  vzdelavani o  Styloch,
taziskovych obdobiach, nosnych umelcoch a
médiach),

v Ziak dokaze reSpektovat vlastny tvorivy
vysledok a je tolerantny voc¢i tvorivym
prejavom, nazorom a vkusu inych,

v’ Ziak zrealizoval artefakt primerane svojmu
veku a schopnostiam.

chvalitebny v’ ziak v podstate spifia kritérid 1. stupiia
hodnotenia ale je menej samostatny,
iniciativny a tvorivy.

dobry v Ziak realizuje edukacné tlohy priemerne,
chyba mu iniciativnost, tvorivost,, tolerancia,




nerozsiruje svoju flexibilnost, neosvojuje si
nové vyjadrovacie prostriedky, podlicha
predsudkom a stereotypom.

dostatocny v’ Ziak realizuje edukaéné ualohy na nizkej
urovni, bez vlastného vkladu, s tazkost’ami
aplikuje ziskané zru¢nosti a poznatky v
novych oblastiach.

nedostatoény v’ Ziak nesplia kritéria, nema zaujem o vytvarné | neodporaéame
aktivity, neguje vyucovaci proces. pouzivat’
stupeni
nedostatocny
v celkovom
hodnoteni.

Tabul’ka 4 Skala hodnotenia vo VV - primarne vzdelavanie (Carny a kol., 2009)

Poznamky
Ucitel’ by sa mal vyvarovat’ pauSalnych sidov a Sablonovitych kritérii, nakol’ko vytvarny
prejav, ako aj vyjadrovacia tiroveii Ziakov v jednotlivych roénikoch ZS majti velmi $iroku
Skalu, mnohokrat st tu rozdiely vo vyjadrovacich schopnostiach v rozmedzi 2 —3 ro¢nikov

— ale to nemusi znamenat’ niZ8iu tvorivost’ a vytvarnl kvalitu prace Ziaka,

— je potrebné, aby ucitel primerane hodnotil. vytvarné prejavy deti zo socidlne

zaostalého prostredia, ako aj integrovanych deti s dyslexiou, dyskalkuliou a pod.

18. Sebahodnotenie vo vytyarnej vychove

Nakolko vytvarné ¢innosti-do znacnej miery zodpovedaju sebavyjadrovaniu Ziaka
(jeho predstav a myslienok) jedna sa o pomerne intimnu oblast, stvisiacu s vyvojom
sebaponimania. Najma v kontexte vzt'ahov v skupine Ziakov aj o oblast’ zranitel'nt, do ktorej
musi pedagog vstupovat’ s vel'kym reSpektom voci individualite ziaka. DdleZitou sucast'ou
hodnotenia je formovanie kritického myslenia — vo¢i svojmu okoliu, rovnako ako voci sebe.
Schopnost’ “sebahodnotenia sa musi vyvijat v sucinnosti s reflexiou pozitiv a negativ
spoluziakov, prostredia. Sticastou hodnotenia na predmete VV je osobny rozhovor uclitel’a
a ziaka. Prave tu sa vytvara model kladenia si otazok (autoevaluaéné otdzky), ktoré formuji
Struktiru sebahodnotenia. Sebahodnotenie je sucastou tvorivého procesu, preto naih vo VV

kladieme zna¢ny doraz.



Hudobna vychova vo vzdelavacej oblasti Umenie a kultura

19. Pomenovanie kI'i¢ovych kompetencii v ramci hudobnej vychovy

Identické  a pomenované vo VsSeobecnej casti. BlizSie III. Pomenovanie klucovych

kompetencii, VSeobecna Cast’.

20. Vysvetlenie arovni vykonu v ramci hudobnej vychovy

Vykonové a z nich odvodené obsahové Standardy hudobnej vychovy by bolo mozné
vyexcerpovat’ do univerzalnych Standardov platnych pre vSetky rocniky zakladnych Skol.
Pocas celého vzdeldvania na zékladnej Skoly sa totiz v ramei hudobnej vychovy realizuje
hudba, ¢ize ¢innosti, ktoré hudba generuje (zjednodusene: pocas celej zakladnej Skoly ziaci
v ramci hudobnej vychovy spievaji, hraji na hudebnych nastrojov, hudbu pocuvaji a
dotvaraju pohybom, ¢i dramatickou akciou). a vSetky hudobné cinnosti maji urcita
pozadovanu kvalitu - napr. v hlasovej ¢innosti je to. schopnost’ vedome pouzivat' hlas, ako
hudobno-vyrazovy prostriedok - intonacne €isty spev, technicky optimalna praca s hlasom
v stlade so zdsadami hlasovej hygieny ako ajurcité pozadované naplnenie v obsahovych
standardoch — napriklad v hlasovej €¢innosti su to I'udové a autorské piesne, rickanky, hlasové
cvienia a pod. Ide 0, vo svojej podstate, univerzalne platné obsahy i vykony pre vSetky
ro¢niky zakladnej Skoly. V budtcnosti by bolo zaujimavé overit moznosti univerzalnych
Standardov pre hudobnu vychoyu bez konkretizovania ro¢nika, ktoré by ucitel'ovi poskytovali
eSte vacsiu slobodu a priestor na kreativitu a obsah hudobnej vychovy by sa tak zjednodusil
a sprehladnil (v. ziadnom pripade by vSak neSlo o zjednodusenie v zmysle ochudobnenia
obsahu, ¢i‘zl'avenie z narokov na vykon ziaka). Poziadavka pre tvorbu Standardov Statneho
vzdelavacieho programu vSak vyzadovali diferencovanie podla rocnikov. Autori preto
vychadzali z naznaeného univerzalneho obsahu, ktory nasledne rozdistribuovali do ro¢nikov
(tento postup sa tyka najmid nizSieho stredného vzdelavania). Standardy sa tak opakuja vo

svojej podstate, avSak v ro¢nikovej postupnosti neustale prehlbuju (efekt Spiraly).

21. Cinnostne zamerany pristup v hudobnej vychove

Poziadavka c¢innostne zameraného pristupu sa Vv hudobnej vychove realizuje

hudobnymi c¢innostami: zakladnymi (st samostatne schopné generovat’ zvuk): hlasova



¢innost’, inStrumentéalna ¢innost’ a podpornymi (samé o sebe negeneruju zvuk, ale pomocou
vyrazovych prostriedkov inych druhov umenia podporujt, sprevadzaja, prehlbuja hudobné
procesy): hudobno-pohybova ¢innost, hudobno-dramatickd c¢innost, hudobno-vizualna
¢innost’. NajdolezitejSou ¢innost'ou je percepénd ¢innost’ — aktivne poctivanie zvukov, hudby,
je to ¢innost’, ktora je nevyhnutna pri vSetkych ¢innostiach a pri rozvoji vsetkych hudobnych
schopnosti. Prostrednictvom ¢innosti hudba ziskava konkrétne fyzikalne parametre, je tak
vnimatelna udskymi zmyslami (prevazne sluchom) a l'udskym telom. Cinnostami ziskava
hudba konkrétne materialne parametre. Prostrednictvom tejto materialnej podstaty si hudobné
¢innosti d’alej schopné vyjadrovat’ aj umelecké, estetické, semiotické, duchovné obsahy
hudby ako umenia ato vdaka hudobnym a psychomotorickym schopnostiam - ¢loveka.
Hudobné ¢innosti realizuju hudobné umenie v ¢ase a priestore. V/ oblasti hudobnej edukacie
su hudobné cCinnosti zdroven aj prostriedkom na spoznavanie a. osvojovanie hudobného
umenia — ich funkcia je teda jednak tvorit’ hudbu a jednak osvojovat. si hudbu a rozvijat
hudobné schopnosti. Hudobné cinnosti materializuju  hudbu_vo fyzicky meratelnych
veli¢inach, a zaroven samé o sebe maju fyzicka podstatu, st fyzickym zazitkom hudby pre
konkrétneho jedinca. Abstraktné kody hudby sa v hudobnych cinnostiach stavaju fyzicky
hmatate'nymi, hudbu v hudobnych ¢innostiach mozno vnimat’ zmyslami, ale aj svalovym
napitim, telesnym pohybom, hmatom, odporom materidlu. Tymto fyzickym c¢inom
realizujeme hudbu v hudobnych®¢€innostiach (spevom, hrou na hudobnom nastroji a pod.).
Tento proces fyzickej konkretizacie abstraktného umenia je v oblasti edukacie vel'mi dolezity
v sulade s didaktickymi “zasadami J.A. Komenského ainymi vSeobecne akceptovanymi
didaktickymi principmi. Hudobnou ¢innostou, ¢ize konkrétnym fyzickym ¢inom, dospejeme
K poznavaniu _a osvojovaniu si zlozitejSich, abstraktnych vyznamov umenia, ¢ize od
konkrétneho, jednoduchého, znameho, blizkeho k abstraktnému, zlozitejSiemu, neznamemu
(novému), ' vzdialenejSiemu. Udriet' dlafiou na bubienok to je to jednoduché, blizke,
konkrétne, . zazitok opakovanych pravidelnych wudierani je postupnym prechodom
Kk abstraktnym, zloZitejsim ¢asovym rozmerom hudby (rymtus, metrum, tempo, atmosféra). Je
to efektivna didaktickd cesta postupnosti od zazitku, sktsenosti k vedomosti,
zovseobecneniu, zakonitosti. Preto sucasné progresivne metodické koncepcie hudobnej
edukacie zdoraziuju nevyhnutnost ¢innostného, aktivneho charakteru edukacie. Hudobné
ginnosti napliaju tito opodstatnenti poziadavku velmi prirodzenym spdsobom. Hudobné
¢innosti koreluju s viacerymi didaktickymi principmi (okrem uz spominanych od konkrétneho
k abstaktnému atd’.) su to najma principy aktivity, nazornosti, uvedomelosti, prepojenia tedrie

s praxou, individuality, v koneénom dosledku trvacnosti zo zazitku ziskanej zrucnosti,



vedomosti. Cinnosti izolujeme len v teoretickej rovine, v edukaénej praxi su komplementarne

— vhodne sa dopliaju i ked’ zvacsa jedna z Cinnosti je dominantna.

22. Inovovany SVP pre hudobnii vi’chovu

Inovované vzdeldvacie Standardy pre hudobni vychovu vznikli ako spolocné
hladanie optimalnych vykonov a obsahov a ako konsenzus ¢lenov predmetovej komisie pre
hudobnii vychovu - poradnej pracovnej skupiny Stitneho pedagogického tustavu.
Dominantnymi autormi, ktori dokument finalizovali aV najvdcSej < miere ustalili
a optimalizovali si: PaedDr. Anna Derevjanikova, PhD. (PreSovska univerzita) pre primarne
vzdelavanie a PhDr. Miroslava Blazekova, PhD. (Univerzita KonsStantina Filozofa, Nitra) pre
primérne inizsie stredné vzdeldvanie, Tomas Boro§ (Univerzita Komenského) pre nizSie
stredné vzdelavanie.

Vychodisko a formu S$tandardov pre hudobnu vychovu tyvoria hudobné ¢innosti,
pretoze pre hudobni vychovu je ¢innostny charakter nevyhnutny (bez hudobnej ¢innosti
nemozno pochopit’ principy a podstatu hudobného umenia, bez ¢innosti nemozno rozvinat
schopnosti). Autori vychadzali z prepojenia hudby, hudobnych ¢innosti a hudobnych
schopnosti. Autori uprednostnili Struktarovanie Standardov na zaklade cinnosti, pretoze
cheeli zdoraznit’ potrebu cinnostn¢ho charakteru hudobnej vychovy a predpokladali, ze
stcasna hudobna edukacia trpina mala diferencovanost’ ¢innosti (stale prevlada hlasova, resp.
je vyluéna, resp. hudobna vychova nemd hudobno-Cinnostny charakter, ale iba vSeobecne
edukac¢no-Cinnostny: textové projekty, poznamky, informécie a pod.). Vykonové a obsahové
Standardy su teda zoskupené do okruhov podla hudobnych c¢innosti : hlasové cCinnosti,
inStrumentalne ¢innosti, aktivne pocuvanie hudby (percepcnéd ¢€innost’), hudobno-pohybové
¢innosti a  hudobno-dramatické cinnosti. Vo vykonovych Standardoch (Tava strana) su
hudobné schopnosti, ktoré Ziak nadobudne na konci daného ro¢nika. Je to doplnenie ivodne;j
formulacie ,;ziak na konci daného roc¢nika vie/dokaze®. Ciele Standardov si formulované
Z pozicie ziaka — jednotlivca (nie ucitela, ¢i skupiny). Za inovativne prvky Standardov mozno
povazovat’ ich sprehladnenie v hudobnych c¢innostiach ako aj akcent na vlastni hudobni
tvorivost’ ziakov v sulade s poetikou sti¢asného hudobného umenia. Tento rozmer vyjadruju
napriklad tieto vykonové Standardy (nizSie stredné vzdelavanie):

hlasom improvizovat' a komponovat: melodizovat’ kratke texty, otextovat’ kratke
melddie, improvizovat’ kratke dialogy i monoldgy recitativneho charakteru, hlasom tvorit

zvukomal'bu k réznym pribehom a situdciam, vlastnoru¢ne zhotovit' elementarne ndstroje a



hrat' na nich vnimat’ okolité zvuky, opisat’ ich ucinky, vedome pocuvat’ ticho, z okolitych
zvukov komponovat’ zmysluplné celky, pohybovo improvizovat a napriklad tieto obsahové
Standardy:

hry s hlasom, elementarne hudobné nastroje — okolité objekty, dostupné nastroje inych
kultar (okrem inych), zvuky, Sumy, ruchy, hluky, tony, suzvuky okolitého sveta (v ramci
aktivneho pocuvania hudby), graficka partitura. Inovéciou Standardov pre hudobnu vychovu
je na nizSom strednom stupni aj poziadavka ovladania zakladov hry na jednom klasickom
nastroji, v zmysle poziadavky zakladnej hudobnej gramotnosti — schopnosti_transformovat’
graficky zdznam klasickej notacie do inStrumentalnej ¢innosti (odporicanymi nastrojmi si:
zobcova flauta, gitara, klavir, keyboard). Autori sa nazdavaja, ze je to dolezita kompetencia

pre buduci zivot ziaka.

23. Planovanie ako sucast cyklu planovanie - yyucoyanie -
hodnotenie hudobna vychova

Pri tvorbe edukacnych konsStruktov, najmad vzdelavacich programov, Standardov,
ucebnych osnov, planov, priprav na vyucovanie v predmete hudobna vychova a pod., je
efektivne vychadzat ztrojice rovnocennych. a vzdjomne podmienenych oblasti, ktoré
vytvaraju celok hudobného umenia 1hudobnej edukacie. Dve znich vymedzuje hudobna
psychologia, resp. didaktika; jedna ma hudobno-teoreticky, resp. esteticky charakter. Su to:
hudba (jej vyrazové prostriedky, Struktiry a jej estetické a semiotické posobenie), hudobné
schopnosti a hudobné ¢innosti. Edukaciu ako systematicky, cielavedomy, planovity proces i
ako organizovanu, riadent aktivitu, mozno zase vymedzit' troma prvkami: témou, cielom
a metodou. Tri prvKky funkéného hudobného procesu: hudba, Cinnosti a schopnosti mozno
zostladit’ s troma prvkami vymedzujicimi edukaciu: téma (odpovedd na otdzku o, ¢o je
obsahom edukacie, ¢o ucit’) ciel' (odpovedad na otdzku preco, preCo dosahovat’ urcité ciele,
preco sa zaoberat urCitou témou, aké profity ma téma pre ziaka, aké nové kvality,
kompetencie u ziaka ur€ita téma rozvinie) a napokon je to metdda (odpoveda na otazku ako
dosiahnut stanoveny ciel’). Odpoved’ou na poziadavky troch vymedzujucich prvkov edukacie
je prave trojica: hudba — ¢innost’ — schopnost’, totiz: téma — ¢o ucit’ — odpoved'ou je hudba
(zvuk, jeho jednotlivé kvality, organizacia zvukov v Strukture, tektonike a forme, estetické
posobenie hudby na ¢loveka); ciel — preco ucit’ dant tému, ¢o dosiahnut’ — odpoved’ou je
hudobna schopnost’ (vytvorit,, skvalitnit’ ur¢iti hudobnt schopnost’), napokon metéda — ako

dosiahnut' ciel’, odpovedou je hudobna &innost (schopnost -ciel prehibim v &innosti,



metddou Cinnosti, hudobné schopnosti sa utvaraji iba v ¢innostiach).

Vzt'ahy medzi dvoma trojicami vdzieb mozno vyjadrit’ nasledujicou schémou.

hudba téma
hudobné ¢innosti ——— hudobné schopnosti metoda ciel

Schéma 1 Vzt'ah medzi dvoma trojicami vézieb

Rozmyslanie v intenciach tejto schémy, jej prvkov a ich vzajomnych vztahov, moze
pomoct’ pri zostavovani edukacnych konStruktov. Pretoze jednotlivé ptvKky nie su hierarchicky
usporiadané aich vztahy st obojsmerné, postup od ktoréhoe prvku sa zaCne rozvijat
uvazovanie o konstrukte je I'ubovolné, resp. uruje ho dand petreba. Ak napriklad cielom
ucitela je rozvinit' urCitd konkrétnu hudobnu schopnost, uvazuje nad metédami, Cize,
ktorymi konkrétnymi hudobnymi &innostami ciel’ dosiahne; schopnost’ prehibi. Témou bude
teda hudobno-vyrazovy prostriedok, vyplyvajuci z dosahovania hudobnej schopnosti.
Napriklad ak chcem rozvinut' rytmickdl hudobnd schopnost — ciel' je rozvinat rytmicka
schopnost’, t¢tmou je konkrétny hudobno-vyrazovy prostriedok, ¢ize rytmus, resp. metrum,
tempo, dizka ako jedna z vlastnosti zvuku). Na zaciatku podobného uvazovania moze byt
vSak podobne napriklad aj hudobné ¢innost’ — metéda. Chceme pouzit’ napriklad xylofony.
Akym spdsobom vsak budeme s nimi pracovat? Zameriame sa napriklad na dynamiku, ¢i
rozdiel medzi vysokymi a nizkymi ténmi (predstavu podporime vizualne — vysoky a nizky ton
znamena na xyloféne vpravo a vlavo). To sme uz pri hudobnej schopnosti, budeme rozvijat
schopnost’ vnimat’ arozliSovat’ kvality tonu — frekvenciu, ¢i intenzitu. Konkrétne z tejto
hudobnej  ¢innosti a schopnosti vyplyva téma, teda hudobno-vyrazovy prostriedok -
frekvencia’ zvuku, intenzita zvuku. (podstatu témy samozrejme pretavime do putavejSicho
titulu vyucovacej hodiny).

Vsestranné vdzby medzi hudobnymi cinnostami, hudobnymi schopnostami a hudobnymi

prostriedkami mozZno znézornit' v schéme:

hudobna | hudba zvuk organizacia organizac | forma estetické
¢innost’ | (hudobno- | . ) zvukov — | ia linii: a semiotické
vyrazovy = | (IN€NZita, | jinje _ kategorie
(metoda | prostriedo | d1Zka, | (melodia, harmonia hudby
) i k—téma) | frekvencia | rymys, -
, farba) dynamika) polyfonia




hlasova ¢innost’ 1 5 9 13 17

inStrumentalna 2 6 10 14 18
¢innost’
hudobno-pohybova 3 7 11 15 19
¢innost’
hudobno-vizualna 4 8 12 16 20
¢innost’ ainé
podporné hudobné
¢innosti
hudobna schopnost’ sluchovo- | schopnost’ harmonic | schopnost’ |/hudobno-
percepéna | rozpoznavat | ké vnimat’ intelektové
(ciel) zmeny kvalit | citenie, formu, schopnosti
N schopnost’ | Zyuku:
rytmické tonalne analyticko | estetické
citenie citenie -synteticka | vnimanie
schopnost’ schopnost’. o
. emocionaln
vnimat 4 , , .
16di intelektové | e vnimanie
melogi, schopnosti
rozpoznavat
dynamicke
zmeny

Schéma 1 VSestranné vézby medzi hudebnymi ¢innostami

Ciselné indexy V schéme vizieb oznacujii suvislost medzi vrchnou horizontalou (hudba,
hudobné prostriedky), spodnou horizontadlou (hudobné schopnosti) a vertikdlou (hudobné
¢innosti). Kazdy index je tak vysledkom synkrézy hudba (téma) — hudobné ¢innost’ (metoda)
— hudobna schopnost’ (ciel). Do tychto vizieb dopiame konkrétne &innosti, schopnosti

a hudobné prostriedky. Napriklad index 1 oznacuje vizbu

hlasové ¢innost ——— zvuk sluchovo-percepéna

schopnost’

Schéma 2 Vizby medzi hudobnymi ¢innost’ami, hudobnymi schopnostami a hudobnymi prostriedkami

to znamena, ze hlasovou ¢innost'ou (spevom) realizujeme zvuk (tén, melddiu) a jeho rozlicné
rozmery arozvijame tak sluchovo-percepcnt (intonacnti) schopnost’. Suvislost’ tychto troch

prvkov mozno realizovat’ v rozlicnej postupnosti (¢asovej naslednosti). To znamend, Ze



konkrétne v pripade indexu 1, okrem postupu spievanie — ton — sluchovo - percepéna

schopnost’, mo6Zu nastat’ aj situacie:

sluchovo-percepcné (intona¢né) schopnosti umoznuju spievat’ a realizovat’ zvuk, ton,
melddiu

zvuky, toény, melodie inSpiruju k imiticii, ¢iZze k hlasovej Cinnosti atak rozvina
sluchovo-percep¢nu schopnost’

zvuky, tony, melddie rozvijaju sluchovo-percepcnu schopnost’ a nasledne uschopiiuju

Kk ¢innosti — spevu

Poznamky k schéme 2

Vo vertikalnom stipci chyba medzi ¢innostami percepéna ¢innost’. Nevymedzujeme ju
zvlast, pretoze je nevyhnutnou podmienkou vSetkyeh Cinnosti, . schopnosti
a hudobného umenia, ¢ize vsetkych troch prvkov schémy. Bez vnimania hudby, od
fyzického prijatia zvuku fyziologickou sustavou ¢loveka, jeho zmyslovym vnimanim
az po jeho nasledné psychické a intelektové spracovanie je nevyhnutnou podmienkou
hudobného umenia a hudobno-eduka¢ného procesu. Percepéna hudobna ¢innost je
teda pritomna v kazdej zlozke schémy hudobno-edukac¢ného procesu.

Ciselny index vyjadruje iba spojenie dominantnych prvkov konkrétnej situacie a nie
vyluéne iba tychto prvkov. Je'to sprehl'adnenie v teoretickom zmysle, v Zivom procese
nemozno absolutne izolovat ur€ité tri prvky procesu. V suvislosti s nasim prikladom
indexu 1, v skuto¢nosti nikdy nejde o vyluéné spojenie spevu, melodie a sluchovo-
percepcnej schopnosti, pretoze napriklad pri spievani urcitej piesne sa sice dominantne
rozvija sluchovo-percepcnd schopnost’ za realizacie melddie, ale sGcasne s touto
¢innostou sa rozvija aj viacero inych schopnosti ( rytmické, tondlne citenie, hudobna
pamait, analyticko-syntetickd schopnost’ apod.) arealizuje sa stCasne viacero
hudobno-vyrazovych prostriedkov (rytmus, forma, estetické hladisko). Aj samotna
hlasova ¢innost’ moze prebiehat’ stiasne s inStrumentalnou, pohybovou ¢i vizudlnou
¢innostou. Schéma teda vyjadruje spojenie dominantnych c¢innosti, schopnosti
a hudobnych prostriedkov v procese, Vvramci urcitého indexu vsSak nevylucuje
sucinnost’ aj d’al§ich pridanych prvkov.

Spojenie troch prvkov schémy je vSeobecne platné pre celtl oblast’ hudobného umenia.
Kazdy umelec pracuje s prostriedkami hudby a vd’aka svojim $pecifickym hudobnym
schopnostiam ich realizuje ako ¢innost’. To isté plati aj pre hudobno-eduka¢ny proces,
Specifické je vsak to, ze v hudobnej edukacii je to vedomé, cielené, systematické,

organizované utvaranie efektivnych vztahov medzi jednotlivymi prvkami schémy.



V hudobnom umeni je to prirodzend realizdcia vztahov medzi prvkami schémy,
V hudobnej edukacii je to hladanie efektivnych metdéd fungovania trojice prvkov

schémy.

24. Metody a formy vyucovania vzh'adom na vykon v hudobnej
vychove

Metody vo vyucovacom predmete hudobna vychova si zamerané na aktivne,
¢innostné ucenia sa, metddy aplikujice koncepcie Zoltana Koladlya, Carla Orffa a pribuznych
progresivnych hudobno-vychovnych koncepcii 20. a 21. storocia. Z hladiska organizacie
priestoru uc¢ebne Standardy pre hudobnt vychovu predpokladaju Specializovant ucebiiu, ktoréd
ma tieto charakteristiky: volny priestor umoziujuci rozli¢né varianty organizacie: rozlicné
rozmiestnenie  hudobnych nastrojov  arealizaciu  hudobno-pohybovych a hudobno-
dramatickych c¢innosti. Dostatocné vybavenie elementarnym . a klasickym inStrumentarom
(klavir, Orffov inStrumentdr vratane melodickych nastrojov-zvonkohier, xylofénov,
metalofonov), kvalitnd audiotechnika a audiovizualna technika a ostatné bezné ucebné
pomocky. Okrem foriem vyucby v triede, vzdelavacie Standardy pre hudobni vychovu
odportcaju aj besedu s pozvanym hostom (hudobnikom), navstevu koncertu, hudobno-
dramatického predstavenia. Odporucajui sa.aj formy predvedenia hudobného, hudobno-
pohybového, hudobno-dramatického celku v triede, pred spoluziakmi, rodi¢émi a pod., ¢o

indikuje formu vystupenia, predstavenia, koncertu ziakov.

25. Prierezové témy v hudobnej vychove

Standardy. pre hudobnii vychovu neuvadzajuo konkrétne prierezové témy, ale
poskytuji dostatocny priestor pre integraciu a interdisciplindrne presahy: praca a S recou —
slovensky jazyk a literattra, cudzie jazyky, inStrumentalne ¢innosti — najma tvorba vlastného
elementarneho hudobného nastroja — fyzika, hra na tele — bioldgia, elementarna kompozicia —
matematika, hudobno-dramatické ¢innosti — vytvarna vychova, slovensky jazyk a literatura,
cudzie jazyky, aktivne pocuvanie hudby — vytvarna vychova, hudobno-pohybové ¢innosti —

telesna vychova. Mozn4 je i korelacia so vietkymi prierezovymi témami SVP.



Prilohy

Priloha A
Ukazka metodického listu — Vytvarna vychova

Ako vznika kubizmus (5. ro¢nik)

Metodicky model prinasa jednu z moznosti, ako Ziakov uviest’ do tvorivej ¢innosti, ktorou
dosahuju uéebny vykon na konci 5. ro¢nika ZS:

® pouzit’ geometrizaciu tvarov (v mal'be, alt. v kresbe zatisia, krajiny alebo portrétu),

® usporiadat’ rozne prvky do kompozicie,

® nakreslit’ priblizné tvary a proporcie pozorovanych predmetov

® slovne opisat’ kubistické dielo,

¢ vymenovat’ typické znaky vybranych druhov umenia.

Vykon je sucastou metodického radu Podnety moderného a'sucasného vytvarného umenia,
ktory ziaka uvadza do moznosti zobrazovania reality cez rézne aspekty, zodpovedajuce
hlavnym smerom a Stylom moderného umenia, prostrednictvom ktorych je mozné uvadzat’
ziakov do tendencii myslenia a vytvarania obrazu sveta. Sumarnym eduka¢nym cielom
metodického radu je osobne prezit’ vybrané tvorivé procesy, ucit’ sa prijimat a tolerovat’ rozne
pristupy k tvorbe, spoznavat’ nové moznosti umeleckého vyjadrovania sveta a posilnit’ zaujem
0 moderné a sti¢asné umenie.

1. Ucitel’ ziakov motivuje pozorovat’ predmety okolo seba a v§imat’ si geometricky zéklad ich
tvarov (ako celku-obrysu, aj ich jednotlivych €asti). Ziaci skicuju ¢o najvystiznejsiu
geometrickll schému tvarov predmetov.

2. Ucitel spolu so ziakmi zoskupi vybrané predmety do zétiSia (pre 5-6 Ziakov jedno zatiSie).
Prevahu by mali tvorit’ predmety umelé, vhodnejsie na geometrizaciu; zatisie v§ak moze
obsahovat’ aj priredniny, napr. mineraly, rastliny ...).

3. Ziaci nakreslia zati$ie podl'a videnej predlohy volnou rukou (pokial’ mozno, volia si uhol
pohladu) a geometrizujti jeho tvary. Dbaju na ich propor¢nost’ a mierku vzhl'adom ku
formatu. Formy koloruju. (Techniky kresby a mal'by podl'a vyberu ucitel’a alebo Ziakov).

4. Ucitel predvedie ziakom ukazky kubistickych malieb. Méze pouzit’ edukacné DVD,
ucebnicu alebo iny demonstracny material. Na ukazkach demonstruje analyticky kubizmus
(rozklada tvary zobrazovanych predmetov do geometrickych tvarov akoby ich
,krystalizoval®) a synteticky kubizmus (skladd geometrické tvary do tvaru predmetu).

Na porovnanie ukaze ziakom futuristické obrazy (pouzivaji prvky kubizmu na vyjadrenie
pohybu) a konstruktivistické obrazy alebo objekty (redukuju zakladné geometrické prvky
a stavaju z nich konstrukcie tvarov).

5. Ziaci v dialogu s uéitelom opisuju svoje dojmy z vybranych ukazok.

6. Pod dojmom ukazok mdézu Ziaci zasiahnut’ do svojich kresieb/malieb zatiSia — dotvorit’ ich.



Rozmysl'ame — kladieme si otazky — skisame:

1. Ako sa lisi fotografické zobrazenie predmetu od kubistického?
2. Porovnaj kubizmus s mozaikou a opis rozdiely a spolo¢né prvky.
3. Pokus sa nacrtnit’ geometricktl konstrukciu napr. stromu, ruky, tvare, ovocia, kvetiny ...

Literatura odporucana pre ucitel’a:

Ganterfiihrer-Trirova, A.: Kubismus. Taschen/Slovart, Praha

Little, S.: ...izmy. Ako rozumiet’ umeniu. Slovart, Bratislava 2005

Martinova, S.: Futurismus. Taschen/Slovart, Praha

Micheli, Mario de: Umélecké avantgardy dvacatého stoleti. Praha 1964
Pijoan, J.: Dejiny umenia 10. Tatran Bratislava 1984

Stofko, M.: Psychodidaktika procesualnej vytvarnej vychovy. Bratislava 2010
http://sk.wikipedia.org/wiki/Kubizmus

http://www.animacia.sk/20stor.htm

http://sk.wikipedia.org/wiki/Futurizmu



http://sk.wikipedia.org/wiki/Kubizmus
http://www.animacia.sk/20stor.htm
http://sk.wikipedia.org/wiki/Futurizmu

Priloha B
Ukazka metodického listu - Hudobna vychova

Priklad nasledujucich metodickych postupov s ich interpretaciou syntetizuje viaceré,
najmé menej frekventované a inovativne Standardy pre hudobnt vychovu:

- vykonové¢ Standardy zISCED 1: ziak vie/dokaze: pouzit hlas na dosiahnutie
Specifického hudobného ciel’a; hrat’ na elementarnych hudobnych nastrojoch; hrat’ na
tele; aktivne poc¢tavat’ zvuky; sluchom rozlisit’ rozli¢né kvality zvuku a tonu;

- vykonové Standardy z ISCED 2: hlasom improvizovat a komponovat; hlasom tvorit’
zvukomal’bu; reprodukovat’ a produkovat’ hudbu na nastrojoch; ‘pocuvat’ sustredene
apozorne; vnimat okolit¢ zvuky, opisat ich ucinky; vedome pocuvat ticho;
Z okolitych zvukov komponovat’ zmysluplné celky, (zvukové kolaze); improvizovat

a komponovat’.

Vstupujeme do sveta zvuku

otvarame usiy mysle i srdcia

Svet zvuku

Vychodiska:

Zvuk je materidlom, nosicom; médiom hudby. Pre hudobni edukéciu i hudobné
umenie je zvuk zakladnym vychodiskovym fenoménom, pretoze
1.v8etky hudobno-vyrazové prostriedky hudby su zvukom, jeho organiziciou v Case a
priestore a naslednymi estetickymi a sémantickymi konotaciami fyzického zvuku (zvuk ako
umenie, zvuk ako znak, odraz niecoho). Samotny zvuk je zdkladnym hudobno-vyrazovym
prostriedkom.
2.v8etky hudobné Cinnosti produkuji, resp. prijimaju a reflektuji zvuk (hlasové cinnosti,
inStrumentalne ¢innosti, hudobno-pohybové, hudobno-dramatické ¢innosti a pod.)
3.vSetky hudobné schopnosti st schopnostami vo vztahu k zvuku — schopnostami zvuk
prijimat’, vyhodnotit’ a reflektovat’ ho, reagovat’ nafi, a schopnostami vytvorit’ ur€iti zdmernt
kvalitu zvuku. Schopnost zvuk vyhodnotit’ ako fyzikalnu veli¢inu i schopnost zvuk
reflektovat’ ako esteticki veli¢inu, ako materidl umenia ajeho vyznamov a funkcii.
V hudobnej vychove je zvuk - redlne znejuci (Cinnost) a nasledne reflektovany v I'udskom

vedomi (schopnost’) nevyhnutnou podmienkou funk¢nej edukacie.



Zvuk vsak nie je stic¢ast'ou hudobného umenia a hudobnej edukacie v totdlnom bezvyhradnom
zmysle. V hudobnej edukacii je zvuk vedome vytvarany, ale hlavne vzdy vedome
percipovany, prijimany, vnimany. BeZzny ruch v triede je zvukom, nie je vSak sucastou
hudobnej edukécie. Aby bol tento zvuk stcast'ou hudobnej edukécie, musime deti motivovat
k aktivnemu poc¢uvaniu tohto ruchu skupiny, ktora sticasnym rozpravanim vytvara osobiti
zvukovu farbu 'udskej vravy. Produkcia zvuku moze byt teda v hudobnej edukacii zdmerna —
napriklad zvuk Tudskej vravy (detskej skupiny) modifikujeme rozlicnymi farbami
a intenzitami I'udského hlasu — Sepotom, krikom, hovorenim v nizkej, alebo naopak vysoke;j
hlasovej polohe, rytmizovanim a pod. Zdroj zvuku vSak nemusi byt len vysledkom zamerne;j
¢innosti, mézeme pocuvat’ ndhodné zvuky okolia, ruch ulice, zvuky pritody. Vedomé aktivne
vytvaranie zvukov nie je teda nevyhnutnost, vedoma aktivna percepcia zvukov je vSak
nevyhnutnou podmienkou hudobnej edukécie: fascinacia zvukom, jeho rozlicnymi podobami
(kvalitami) na zaklade vedomej percepcie. Preto v edukacii dbame na kvalitu zvuku a najma

na jeho aktivne vnimanie a vyhodnocovanie.

Kde najdeme zvuk

Ciel: uvedomelé vnimanie zvuku: rozlisit' rozlicné kvality zvuku, vedome vytvorit
urcitu kvalitu zvuku, akceptovat’ zvuk ako zaujimavy, pritazlivy fenomén — nadchnut sa
zvukom

Pomocky: vlastné I'udské telo, okolité objekty

Organizacia: ucastnici edukacie su v kruhu (nie je to vSak nevyhnutné)
Postup:

1. HPaddame zvuky na nasSom tele — ,,Jadime hudobny nastroj, ktorym sme my*
Inicidtorom zvuku st najmd ruky — pouZivame rozli¢ni techniku, ide najmi o
udieranie alebo suchanie a pouzivame rozli¢né Casti ruky, resp. rozli¢né pozicie ruky -
dlane, prsty, péste, opak ruk (vrchna cast’ ruky). Oboma rukami striedavo udierame,
resp. Suchame na rozli¢né Casti tela: stehna, kolena, predkolenie, brucho, hrud, lica,
hlava a pod. Na jedno miesto v rychlejsom striedani dvoch rik udierame dlhsiu dobu,
aby vznikol dostato¢ny Cas na vytvaranie zvuku, ako aj jeho vnimanie
Prirodzene, bez slovného zadania a vysvetlenia dosahujeme rozlicné kvality zvuku
liSiace sa najmd farbou, pretoze rozlicné casti tela sa lisia rozlicnou kvalitou svalovej,
resp. kostrovej hmoty, prip. su kryté odevom, ¢i obnazené — vydavaju teda rozlicné
zvuky, rozlicné farby dosahujeme aj zmenou techniky uderu, resp. Suchania.

Prirodzene sa meni aj intenzita zvuku, pretoze clovek intuitivne (i vedome) oslabuje



intenzitu uderu na hdklivé a zranitelné casti tela — brucho, lica, hlava a pod., naopak
pevné casti tela znesu vdcsie intenzity uderu — stehnd, boky, dupot, tlesknutie a pod.
Realizacia:

Utitel’ stoji oproti defom a realizuje rozli¢né spésoby hry na svojom tele. Ziaci
imituju ucitelove pohyby (hru).

Ucitel’ nemusi slovne vysvetlit' sposob realizacie. Staci ak sam realizuje hru na tele.
Imitaciu ziakmi dosiahne ocnym kontaktom so ziakmi a QeStami  vyzyvajucimi
K aktivite. KedZe ruky ucitela su zaneprazdnené hrou na tele, ,,vyzyvacie gestd“, gesta
nastupov, supluju gesta hlavou, plecami, predklony trupu, vinenie tela, tvarova
mimika. Takto ma telo ucitela dvojaku ulohu — interpretacnu idirigentsku, resp.
pedagogicku (povzbudenie k cinnosti, motivacia). Gestaimimo ruk (gesta hlavou,
plecami, trupom, ocami, mimikou, pozicioua pohybom tela a pod.) neslizia iba na
nastupy a odsedenia procesu, ale naznacuju aj kvality zvuku a procesu — silny — slaby
zvuk, zosiliiovanie — zoslabovanie, zrychlovanie — spomalovanie a pod. Tazko presne
urcit’ charakter nerucného gesta, ktoré odraza komkrétny charakter zvuku. Napriek
tomu, Ze nejestvuje Standardizovana mimika, ¢i pozicia tela, ktoré by naznacovali
konkrétnu kvalitu zvuku, nerucné gesto, mimika, pozicia tela, ktoré sa o to usiluju, su
vo vSeobecnosti Citatelné, je mozné ich spravne desifrovat. Aké znaky ma mimika
tvare pri usili o vyjadrenie pianissima? Alebo aka je pozicia tela, pri usili primat
Ziakov realizovat velmi tichy zvuk? Vseobecne je to usilie o zmensenie vizudlne
vnimatelnej plochy, priestoru, fyzickej velkosti — zvraStenie tvdre, privretie oCI,
zhrbenie, stiahnutie pliec ku krku, pokrcenie noh v kolene (znizZenie postavy). Naopak
zvuky vo forte zvdcsujit plochy, zvyraziuju velkost tela - rozjasnend tvar, otvorené
usta, nasiroko otvorené oci, vystretd postava usilujuca sa zvysit svoju prirodzenu
vySku (stavanie na Spicky). Nerucné dirigovanie pomoze ucitelovi aj pri inych
aktivitach, najmd ak ma zaneprazdnené ruky: sprievodnou hrou na hudobnom
nastroji, ¢i organizaciou skupiny v priebehu hudobného procesu (presuvanie deti
V priestore, optimalizacia konsteldcie skupiny s pouzitim riuk) a pod., prvky
dirigovania v inych castiach tela (pozicia celého tela, mimika, hlava, ramend) zdaroven
prehlbuju a zefektiviiuju klasické dirigovanie rucnymi gestami.

Pri realizacii skupinovej hry na roznych castiach tela je efektivne vytvarat frazy,
hudobné vety: napr. zaciatok — graddcia — koniec — generdlna pauza. Pauza je velmi
dolezity fenomén tohto zvukového procesu, dosiahneme ju opdt neverbalnym

sposobom — gestom ruk, ktoré postupne zjemnuju uder, az napokon pomaly



,,odlietaju“ na bok od tela, resp. inymi smermi- dohora nad hlavu, ¢i dole. Délezita je
inhibicia pohybu (utlmenie aktivity) a ndsledné uplne znehybnenie, sustredené
pocuvanie ticha.

Pocuvame zvuky na nasom tele

Zvuky, ktoré vytvarame hrou na tele vedome vnimame, recipujeme.

Kym predchadzajuci bod metodického postupu sa koncentroval najmd na sposob
tvorenia rozlicnych kvalit zvuku hrou na rozlicnych castiach tela, v druhom bode
koncentrujeme svoju pozornost na aktivne, uvedomelé vnimanie zvuku -0d percepcie
k recepcii a apercepcii, tj. od prostého zaregistrovania nejakého zvuku — (sluch,
zmyslové vnimanie) c€Z uvedomenie, intelektové spracovanie. zvukového ' podnetu
(centrdlna nervova sustava, intelekt) az po efekt, ktory tento podnet vyvola v dusevnej
rovine jedinca - asocidcia, pocit, emdcia, zazitok (oblast umenia, estetiky). Najskor
je to zazitok z pohybu amozZnosti tvorit zvuk, skor hracsky ako zvukovy zazitok
(iniciacny moment). V druhom bode sa usilujeme 0 plnii koncentrdciu na zvuk, zvuk sa
stava dolezitejsim ako pohyb — sposob jeho vytvarania. Nasou ulohou je odosobnit sa
od vlastnej realizacie zvukov, od viastnych pohybov a pohybov druhych, od vizualneho
a pohybového vnimania situdacie a koncentrovat'sa na zvukovy dosledok nasej aktivity.
Pocuvame zvuky akoby ich vytvaral niekto iny, akoby sme ich pocuvali napriklad na
nahravke.

Realizdacia:

Utitel stoji oproti- detom arealizuje rozliéné spésoby hry na svojom tele. Ziaci
imituju ucitel'ove pohyby (hru).

Realizacia je navonok totozna s prvym bodom, odlisuje sa vnutornym spracovanim
podnetov. VonkajsSia — telesna aktivity sa transformuje na aktivitu vautornu — dusevnui,
intelektovu. Zo skusenosti mozno povedat, zZe ak Ziakov upriamime na pocuvanie
vysledku spolocnej hry na tele, dosiahneme vyrazne kvalitnejsi zvuk skupiny.
Odporucame na zaciatku aktivity kratku slovnu vyzvu zapocuvat' sa do spolocnej hry,
Vv hre uprednostnit’ piano (pianissimo), realizovat’ dlhsi usek jedného sposobu hry na
tele (napriklad iba stehna, bez castych zmien), postupne zaradit'  ritartando
a diminuendo, po uplnom odzneni ostat nehybne stat a zapocuvat' sa do ticha (cely
priebeh ispdosob hry urcuje ucitel). Naopak v prvom bode, kde testujeme rozlicné
mozné sposoby hry na tele odporucame silnejSiu dynamiku, rychlejsie tempa,
vyraznejsie gesta, ktoré podnietia chut do aktivity v sulade s didaktickym principom

od konkrétneho, znameho, blizkeho, jednoduchého. V druhom bode prechadzame



K abstraktnému. Vonkajsie, fyzické prestiva byt natolko dolezité, preto zjednodusime
pohyby, menej striedame sposoby, uberieme z dynamiky itempa, aktivita sa stava
vizualne menej atraktivna, pozornost sa koncentruje na zvuk.

Dalsim efektom aktivity je vedomd tvorba zvuku, zdmerné vytvdranie Zelatelnej
zvukovej kvality. Pocuvame tichy, zvukomalebny Selest, uz to nie je udieranie do
stehien, ale zvukomalebna plocha. Aby sme tento efekt spolocne dosiahli a udrzall,
musime vedome vytvarat vhodny zvuk, uberieme zo svalového napitia, z fyzickej sily.
Dolezita je ucitelova kontrola uslachtilého zvukového efektu, peknej zvukovej farby.
Ucitel' koriguje proces az kym nedosiahne uspokojivy zvukovy ‘vysledok a plnu
koncentrdaciu deti na zvuk. Korekcie vytvara predovsetkym . gestami a mimikou,
Tato vizualne vyrazna aktivita mozZe odvadzat pozornost od ‘koncentrovaného
vaimania zvuku, preto jednou z moznosti je uplnd' elimindcia vizudlneho vnimania.
Deti si zatvoria oci (cez oci si uviazu Satku). Aby sa Ziaci mohli plne sustredit iba na
zvuk, zjednej skupiny Ziakov mozno vytvorit pesluchdcov, dalsia cast ziakov su
interpreti. Uloha posluchdacov je iba pocuvat so zatvorenymi ocami, interpreti imitujil
ucitelovu hru na tele. Hru na tele mozno obohatit’ pohybom v priestore a to tak, zZe
skupina ziakov — interpretov rotuje okolo skupiny ziakov — posluchdcov, interpreti
prechadzaju pred aza“ skupinu peosluchdacov. DolezZité je funkcie interpretov
a posluchdcov vystriedat a aktivitu realizovat’ az potom, ako si hru na tele vyskusa
celd skupina. Elimindciou vizudlneho vnimania prehlbime auditivne vnimanie a Ziaci
sa mozu sustredit’ nie len na rozne kvality zvuku, ale aj na akustické finesy zvuku
v priestore, smery zvukového Sirenia — napriklad pri klesavom pohybe pri rucnych
tideroch na prednu stranu tela pohybom od vrchu dole (z hrude, brucho, stehna az
k predkoleniu a ¢lenkom) vznikaju efektné zvukové zmeny.

Poéuvame zvuky v naSom tele

Zdrojom zvuku sa stavaju vnatorné fyziologické pochody nasho tela v pokoji — srdce,
tep, dychanie, puknutia kibov, zvuky traviacej siistavy.

Ak sledujeme vyvoj situdcie v jednotlivych bodoch metodického postupu, sledujeme
vyvoj od fyzickej, pohybovej aktivity (bod 1) K fyzickej aktivite, ktord je vedome
determinovana zvukom (bod 2) az k Cisto zvukovému vnimaniu bez vyraznej vonkajsej
fyzickej a vizudlnej aktivity.

Ucitel’ slovne vyzve a nazorne ukaze ako je mozné pocuvat’ zvuky vo vnutri nasho

tela: dlanami oboch ruk prekryje uSnice — zakryje zvukovody a dlane pritla¢i smerom



k ugiam, prip. zatvori o&i. Ziaci ho nasleduju. Takto po¢uvame vnitorné volou
neovladatené zvuky vnutorného prostredia nasho tela urcity ¢as. Po opédtovnom
odkryti usi (ucitel’ vyrazne ukaze pohyb odkryvania), ucitel’ iniciuje kratku slovnt
vymenu skusenosti, kto, ¢o pocul. Nasleduje opdtovné pozornejSie pocuvanie,
podnietené aj konfrontaciou vlastnych skusenosti so sktisenostami inych ziakov
Z prvého pocCuvania.

Rozdiel medzi bodom 3 a bodmi 1 a 2 je okrem rozlicnej miery fyzickej aktivity aj to,
ze kym v aktivitach bodov 1 a 2 plynu jednotlivé farebné plochy za sebou — linedrne,
V bode 3 pociivame sucasné znenie (polyfoniu) viacerych zvukovych linii —jednak je to
burdonovy neustdly sum krvného obehu, jednak ostindtne zvukové vrstvy — srdce, tep,
dych a jednak rozlicné obcasné a ndhodné motivy (kiby, Zalidok, preglgnutie a iné).

V diskusii po prvom pocuvani na to deti upozornime, Ze zvukov je viac a zneju
sucasne. Cvicime tak vnimanie viacerych zvukovych vrstiev maraz, resp. sluchové
,,zaostrovanie*“ na konkrétnu liniu suznenia. . Aby sme dosiahli, ¢o najviac zvukovych
vrstiev, deti najmd pred druhym pocuvanim podnietime, aby nezabudli pokojne
dychat a mozu sa aj obcas mierne pohnut . — casto sa totiz stava, ze deti natolko
zaujme pocuvanie vlastného tela, ze pre velku koncentrdaciu eliminuju dychanie
a pocuvaju bez najmensieho pohybu, tym eliminuju aj zvuky vnutornych telesnych
pochodov.

Vonkajsi prejav ziakov — pohyby — hra na tele (bod 1 a2), poskytuje ucitelovi
informdciu o miere aktivneho pocuvania zvuku Ziakmi. Vonkajsie, fyzické je kauzdalnym
znakom vnutorného, psychického. Podla vonkajsich prejavov Ziaka, mozno urcit' mieru
Jjeho zaangazovanosti na procese vedomého vytvarania a recipovania urcitej kvality
zvuku. V tomto bode aktivity (bod 3), akoby tdto moznost absentuje, pretoze ziaci su v
pohybovom. pokoji. Napriek tomu, vSak mozno pozorovat mieru ich zaujatia —
koncentracia sa tu paradoxne prejavuje absolutnou minimalizaciou pohybu, neurcitym
nezaostrenym pohladom jedinca (minimalne vnimanie okolia, plna koncentracia na
zvuk) a uplne ticho kolektivu — to je vonkajsi prejav funkcnej aktivity, jej podstatou je
psychicka aktivita, usilie pocut’ zvuky tela a zaregistrovat’ c¢o najviac rozlicnych
zvukovych kvalit. Plnu koncentraciu deti na zvuk bez sprievodnych pohybovych
a fyzicky vyraznych aktivit spésobuje atraktivita, nevsednost tejto aktivity, ktoru deti
pred tym pravdepodobne nikdy nerealizovali, nevedeli o moznosti pocut’ svoje vnutro.
Preto su zvedavé, co budu pocut. Je to vzacny moment v hudobnej edukacii, pretoze

zvdcsa potrebuju deti hmatatelné zmaterializovanie abstraktného zvuku — hrou na



nastroji, pouzitim svojich  hlasiviek, pohybom, vizualizaciou. V tomto pripade
nepotrebuju nijaku podporni ¢innost, plne sa koncentruju iba na zvuky samotné — co
je ideal hudobmnej recepcie. Zaujimavy je aj individualny charakter aktivity, kym
aktivity v bode 1 a2 boli kolektivne (zvukové farby hry na tele si najzaujimavejsie
V kolektivnom prevedeni), V bode 3 deti pracuju samostatne, stavaju sa solistami bez
toho, aby prezivali ostych a neprijemné pocity solovej prezentdcie. Vhodné je bod 3
zaradit po bodoch 1 a2 aj preto, lebo po zvukovych, ale aj pohybovych zazitkoch,
nastava kontrastna upokojujuca faza, zvnutornenie, ticho. Aktivita ,,pocuvame zvuky
V nasom tele* syntetizuje aktivnu a pasivnu cinnost' — aktivne je pocuvanie, fyzicky
telesny prejav je pasivny, aktivne su fyziologické pochody nasho tela, pasivna je nasa
vola, ktora tieto pochody nemoze vyrazne ovplyvnit. Nastava aj syntéza telesného
a dusevného — telesné fyziologické sa transformuje na psychicku aktivitu, zdzitok,
akysi predobraz umenia a hudobnej struktury (polyfonia):

Pocuvame zvuky nasho hlasu

Iniciatorom zvuku st hlasivky, realizuju reCova €innost’, vydavaju zvuky hovorenej
reci.

Rec v tejto aktivite nema svoju zvyéajnu funkciw formulovat’ myslienky, komunikovat.
Rec sa tu stava iba zvukom, postupne straca lexikalny vyznam, resp. vyznam pouzitych
slov nie je dolezity a pre‘deti sa postupne celkom prirodzene stiva nezaujimavym. Je
to sposobené neustalym opakovanim urcitych slov, ich zvuku. Aktivita azda zvadza ku
konStatovaniu, e rec tu neprindsa nijaki informdciu. Hoci recovy akt v tejto aktivite
neprindsa _informdciu konkrétnej spravy odkazujucej na konkrétne javy reality,
prinasa. vSak - informaciu o ZvUKU ajeho moznostiach: intenzite, zvukovej farbe,
frekvencii (menej vyrazne trvani zvuku — pretoze aktivita nemd rytmicky pregnantny
charakter), prindsa informaciu o atmosfére situdcie, ktoru vdaka zvukovym efektom
mozno vytvorit. Znaky urcitého znakového systemu (rec) sa transformuju na znaky
iného znakového systéemu (hudba). Preto sa aj aktivita spociatku detom javi ako
smieSna, pretoze pri pouziti reci prirodzene ocakavaju zvycajnu informdciu jazykovej
znakovej sustavy. V suvislosti lexikdalneho vyznamu je vsSak aktivita nezmyselnd,
opakovanie tych istych slov, ktoré nemaju vypovednu hodnotu. Aktivita deti naplno
zaujme az vtedy, ked' pochopia, Ze jej cielom nie je priniest informdaciu v podobe

lexikalneho vyznamu, ale informaciu v podobe zvuku a jeho zmien.



Realizacia:

Deti opakovane nahlas vyslovuji svoje krstné meno — l'ubovolnym spdsobom
(dynamika, tempo). U€itel’ diriguje skupinu: svojimi napriahnutymi rukami vymedzuje
priestorovy interval — ruky predpazené pred sebou ma blizko seba, postupne ich
roztvara - zvacSuje interval priestorového vymedzenia a opdtovne ho zmensuje — ruky
priblizuje k sebe. Deti, ktoré su v priestorovom vymedzeni ucitel'ovych ruk (akoby sa
zmestili do jeho ,,objatia®) realizuji hlasovi —reCovu Cinnost’, deti, ktoré nie su
V tomto vymedzeni, resp. z neho uzatvaranim ucitelovych ruk ,,vypadli®, nerealizuju
innost. Ugitel’ pre jasnejsie gesta prichadza k detom bliz§ie a pohybuje sa pozdiz
skupiny, resp. po vnutornom obvode kruhu. Ucitel' svojimi predpazenymi rukami
okrem horizontdlneho pohybu vykondva aj pohyby vertikélne. Horizontdlne pohyby
rukami urCuju nastup a odsadenie, vertikalny pohyb dynamku = smerom nahor
dynamika narastd, smerom nadol klesa. Ucitel — dirigent vykonava teda trojaké
pohyby — pohyby predpazenymi rukami vodorovne, potom zvislo— vertikalne a oba
pohyby kombinuje s celkovym premiestiiovanim v priestore.

Podstatou uspesného zvladnutia aktivity je dosiahnutie farebne a dynamicky pestrej
zvukovosti, zdroven zvukovej celistvosti. Ak slovd nestratia svoju konkrétnost
a zvukovo sa ,,nezleju“ do kompaktného sonorne putavého celku, aktivita sa javi ako
nezmyselna. Ucitelovo modelovanie zvuku a vyvoja celku ma v tejto aktivite podstatny
vyznam. Je dolezité, aby uéitel dosahoval putavé dynamické a Zvukovo-farebné zmeny.
Dosiahnutie sonérne posobivého vysledku podporuje aj vyslovnost mien Ziakmi, ktora
sa postupom._casu. stdva pre casté opakovanie nedbala, dynamicky menej vyrazna —
tym sa._Straca lexikalny vyznam slov (pomenovanie osoby) avsak s benefitom
tichsieho, mdksieho, uslachtilejsicho, kompaktnejsieho zvukového vysledku (Selestu).
V tejto faze pekného zvuku skupiny mozZeme zaradit dynamické zmeny (vertikalne
pohyby rukami ucitela) — smerom nahor zvySovanie hlasu, krik aZ skandovanie,
smerom nadol uberanie hlasovej aktivity az tajomné odriekanie (zaklinanie) a Sepot.
Okrem vnimania zvukovej roznorodosti prostrednictvom aktivnej cinnosti (dominantny
ciel' celého tematického okruhu) su v bode 4 esSte dva primarne ciele, ktoré sa
V predchadzajucich bodoch nevyskytuju a to je vedomé pouzitie hlasu na dosiahnutie
zvukového efektu a reakcia na gesta— najmd nastup a odsadenie — zaciatok a koniec
hlasovej cinnosti jedinca a reakcia na dynamiku - zmenu intenzity hlasu. Mozno
hovorit o predspevdckej a preddirigentskej priprave, pretoze hoci deti nespievaju,

hlasivky pouzivaju rovnako ako pri speve — pracwju s dychom, intenzitou hlasu,



artikulacnym a fonacnym apardtom. Dirigentské gestd nie su Standardizované, ale
podstata dirigovania je plne pritomnd v podobe reakcie na gesto, kedy vizuadlny podnet
(gesto) determinuje hlasovu cinnost, vyzaduje reakciu. Vyvoj edukacnej situacie od
bodu 1 az po bod 4 by sme mohli charakterizovat’ ako vyvoj od pohybového, fyzického
(bod 1) k zvukovému — prvotné vedomé vnimanie zvuku avsak za podpory fyzickej
aktivity (bod 2) po vnimanie zvuku bez fyzicky aktivnej podpory — bez pohybu, avsak
bez moznosti volového ovplyvnenia zvukov (bod 3) az k zvukovosti, ktoru riadime
volou a zaroven nema pohybovy rozmer (bod 4). Uvadzame priklad s krstnym menami
deti, slovny material pre recovu — hlasovu cinnost moze byt samozrejme roznorody —
od jednoslovnych vypovedi az k vetam a textom. Slova mézu byt z nejakej rovnorodej
druhovej skupiny (ovocie, zelenina, farby, dopravné prostriedky a pod.), vtakom
pripade mozeme ich vyslovovanie podnietit uvodnou otdazkou, ktora ma mnoho
moznych odpovedi (ktoré potraviny su zdravé?) — nachadzanim odpovede si kazdé
dieta zaroven ndjde svoj zvukovy material pre pracu S hlasom. Je mozna aj vizudlna
motivacia — obrazky (napr. pexseso), objekty a pod. — tu sa zdroven otvdra priestor
pre integrdciu s inymi vyucovacimi predmetmi (slovicka z cudzich jazykov, vypocet
nejakej skupiny slov so slovenského jazyka (slovné druhy, vybrané slova a pod.)
vypocet krajov, miest, Statov. (prvouka, geografia). Efekt utvrdit si nejaké ucivo,
uvedomit si pojem nastava.vSak vyhradne len na zaciatku aktivity, ako sme uviedli,
V dalsom jej priebehu slova stracaju svoj povodny vyznam a nadobudaju vyznam cisto
zvukovy. V priklade aktivity sme pouZili krstné mena Ziakov — vyhodou je, Ze nase
krstné meno ma okrem lexikalneho a zvukového vyznamu aj  prirodzenu
sebauvedomovaciu, sebaurcovaciu energiu. Okrem slov je mozné pouzivat aj vety,
zvukovy efekt je rovnako posobivy, neodporucame vsak dlhsie vety, ani cCitanie textov
Z predlohy, pretoze mysel je zaneprdzdnenda  Ccitanim, dekodovanim textu, resp.
pamdtanim si dlhsich vypovedi a tym sa obmedzuje moznost vnimat zvukovy vysledok,
co je primarnym cielom aktivity. Dolezité je pouzivanie roznorodych slov, pretoze pri
rovnakych slovdach by mohla vzniknut tendencia vzdjomnej tempovej a rytmickej
synchronizacie ucastnikov aktivity, napokon az monotonny zvukovy vysledok.
HPadame zvuky mimo nasho tela

Zdrojom zvuku s okolité objekty, ktoré spociatku inSpiruji svojou vizudlnou
podobou, resp. vizualne vnimanie determinuje ich vyber. Cielom je kone¢ny vyber

objektov determinovany ich zvukovymi vlastnostami.



Aktivita bodu 5 ,,hl'ada* zvuky mimo ludského tela, v bezprostrednom okoli cloveka.
Primarnym cielom tematického okruhu zvuk je hladanie, vnimanie i hlbsia recepcia
zvuku a jeho rozlicnych podob, ako sekundarny ciel mozno formulovat vymedzenie
seba a priestoru, resp. seba v kontexte priestoru: uvedomovanie si svojej vlastnej
aktivity, svojho tela a cinnosti, ktoré telom dokdzZeme realizovat, a napokon tu je
okolie, ktoré mozZeme svojou fyzickou, telesnou aktivitou urcovat, ovplyviovat.
Napriek tomu, ze aktivita bodu 5 je pomerne vyrazne telesna, fyzickd, opustame
hranice viastného tela, s ktorym sme doposial’ primarne pracovali a ,,rozhliadame * sa
po okoli. Aj v hudobnej interpretacii je to uvedomela volova praca s viastnym telom,
ale zaroven aj posobenie na objekty svojho okolia (hudobné nastroje) a vnimanie aj
dalsich dimenzii okolia, symbioza tela a okolia, kontextu, Vv ktorom sa bytost
interpreta nachddza — napr. sdla, sprievodné vizudlne vnemy, akustika a pod.
Realizacia:

Ulohou deti je najst’ v okoli objekt, ktory vydava zvuk — struéné slovné usmernenie
ucitela obsahuje iba povzbudenie porozhliadnut' sa v okoli, nie je potrebné
vysvetlovat’, Ze zvuk objektu zistime az po iniciovani vibrovania objektu. Deti sa
rozhliadaji po okoli miestnosti @ skiisaji zvuky rozlicnych objektov, poklopavaju,
potlapkavajui, Suchaji po nich. Primarnym inicidtorom zvuku su ruky, zdrojom objekt.
Napokon si vyberl jeden objekt, ktory ich najviac uputal svojim zvukom. Hl'adaju
optimalny sposob hry na vybranom objekte. Ked’ maju objekt vybrani vsetci ¢lenovia
skupiny, objekt predstavia v solovej hre — Clenovia skupiny navzajom pocavaja (i
vizualne registruji) svoje objekty. Pri zvukovej prezentacii svojho objektu, ziak spolu
s ucitelom i ostatnymi ziakmi skupiny optimalizuju zvukové vyuzitie objektu, hl'adaja
varianty pouZitia, optimalizuji pouzitie objektu (iniciovanie jeho zvuku). Napokon si
vyskusame suzvuk najdenych objektov v skupine. Ak st ndjdené predmety lahko
prenosné (klice, papier, taSka, kniha), deti ich mo6zu priniest’ do skupiny, resp. na
svoje povodné miesto. Ak st pre svoje rozmery, resp. vahu, alebo inStalaciu
neprenosné (tabula, stena, okenna tabul’a, skrina), dieta ostava pri nich, ¢ize v mieste
nalezu.

Vizualne vnimanie je vseobecne vyraznejsie ako sluchové, preto prvotnou motivaciou
pri nachddzani predmetov je ich vizualna podoba a ich umiestnenie v priestore.
Nakolko objekty bez inicidcie nevydavaju zvuk, prvotna informacia o objektoch je ich
umiestnenie Vv priestore, fyzicka dostupnost, velkost, farba, materidl, aké moznosti

ponukaju, do akej miery umozZnuju uspesné zvladnutie zadania. Potom nastava



zvukové testovanie objektov, deti moZeme motivovat' vyuzZivat rozlicné techniky
pouczitia objektu — zvdcsa su to ruky (nie vyhradne), techniky su podobné ako pri hre
na tele (udieranie rozlicnymi castami ruky — pdst, dlan, hanky, prsty - nechty, bruska,
Suchanie). Ucitel’ nechava pri hladani detom volnost, deti hladaju samostatne,
napriek tomu, ich ucitel’ v procese nendpadne sprevadza (usmernuje). Kym aktivity
predchadzajucich bodov zjednocovali skupinu ato aj Vpripade bodu 3 pri
individudlnom pocuvani vnutornych telesnych dejov ostiva skupina v povodnej
zomknutej formacii, tu sa po prvy krat skupina rozchadza do priestoru., jej clenovia
sa 0samostatnuju, aby sa opdtovne stretli a predstavili vysledky svojho individudlneho
prieskumu. Prezentacia objektu v solovej hre nepredstavuje pre Ziakov stres, pocit
tréemy, ako napriklad pri solovom speve pred skupinou, alebo pri hre na nastroji podla
presného zadaniam, realizujuc napriklad konkrétnu piesen. V tomto pripade nejde
0 interpretdciu, predvedenie vykonu, ale skor o komzultaciu — Ziak prezentuje svoj
nastroj lubovolnym spésobom — niekolkymi_udermi — ostatni v skupine prirodzene
reaguju na pocuty zvuk (ak sa smeju, smeju sa na zvuku, nie na Ziakovi), prip. spolu
S ucitelom poradia, ako optimalizovat' pouZitie najdeného predmetu.

Pocuvame zvuky mimo nasho tela

Najdené objekty pouzijeme vihudobnom procese, stavaju sa hudobnymi nastrojmi.
Objekt generujiici zvuk este nie je hudobnym ndstrojom, aby spliial kritérid ndstroja,
musi byt objekt vedome pouzity v hudobnom procese, musi byt vedome recipovany.
Suvislost medzi-bodmi ,, hladdme* a ,,pocivame zvuky ndasho tela* (body 5 a 6) je
analogicka, _ako suvislost bodov ,,vyskusame si“ a ,,pocuvame zvuky nasho tela“
(body 1 "a?2). lde 0 prechod testovacej, pripravnej fazy do fazy uvedomelého
wtvarania zvuku, urcovania charakteristik zvuku volovymi viastnostami cloveka.
Kym vbode 5 ide orozhliadanie sa, nachdadzanie, testovanie, urcovanie, prvotné
rozhodovanie, v bode 6 ide primdrne o uvedomelii recepciu.

6. Realizacia:

Po zvukovej prezentdcii najdenych objektov a ustileni spdsobu ich pouzitia, ucitel
Vv spolupraci s detmi hlada podobné zvukové farby predmetov — spolu vytvoria
skupiny podobne znejucich objektov. Ucitel' (neskor ho moéze vystriedat’ jeden zo
ziakov) jednoduchymi dirigentskymi gestami uddva nastup a odsadenie hry deti v
skupine, gestami udava i dynamické zmeny vo zvukovom procese. V zavislosti na
kvalite zlozeného zvuku ucitel’ ,,miesa“ v rozli¢nych kombinaciach jednotlivé skupiny

do jednotného celku — improvizovanej formy.



Vyhodou zloZeného zvuku sucasmne zmejucich viacerych objektov —je  putavejsi,
inSpirativnejsi zvukovy vysledok. Zvuky objektov v solovom pouziti zvdcsa nemaju
natolko kvalitny zvuk — chyba im dozvuk, vyraznejsie vibracie. AvSak aj spolocné
znenie objektov bez sprehladnenia zvukovej masy sa po case stava nezaujimavym.
Rozdelenie zZiakov do skupin spdja vyhodu sucasne znejucich objektov, ktoré su vsak
zaroven diferencované vo viacerych zvukofarebnych kontrastnych plochach. Je
viacero moznosti aké zvukovo-pribuzné plochy vzniknu, casté situdcie su: 1. zvuky
kovovych materialov — S detmi ich v diskusii budeme charakterizovat ako zvuky
,cinkavé®, | lesklé”, , chladné*,* striebristé” a pod. (kluce, klucky, nohy skolskych
stoliciek a lavic — idedlne ak sa na ne hrda rovnako kovovymi predmetmi) 2. zvuky
drevenych materialov — zvuky * temné*“, “ matné*, ,,suché, ., teplé* (tabula, drevena
dlazka, stolicka, lavica a pod.) 3. zvuky Sustiacich, prip. chrastiacich materialov —

I3

L, sumive “, Sustiace”, , chrastiace”, , veterné‘ (mikroténove vreckd, papiere, casti
oblecenia, hrkalky, objekty na ktorych nehrame. uderom, ale Suchanim). MozZu
vzniknut aj iné skupiny — Vv zavislosti od objektov, ktoré sa v okoli nachadzaju. Zvicsa
ide 0 zamozvucné objekty, vzacne sa mézu vyskytnut aj strunové (drnkanie na
napnutej Snurke od topanok apod.’), ¢i vzduchové - aerofonické (svistanie roztacaného
predmetu, Ci fukanie do rozlicnych rurovitych objektov). Uviedli sme len priklad
delenia, diferencovanie predmetoy do skupin zavisi od konkrétnej situdacie, nemozno to
presne vopred naplanovat. Niekedy sa mozu v jednej skupine ocitnut aj drevené
a kovove objekty ~pre. svoju zvukovu podobnost, resp. podobny sposob ich
rozozvucania. Moézu tak vzniknut napriklad skupiny ndstrojov ,, klopkajucich® (hra
klopkanim), buchajucich — temnych a zvukovo prieraznych (pdst, dupanie nohami)
asuchajicich (hra Sichanim). DalSou moznostou je vytvorit skupiny mieSanim
rozli¢nych ndstrojov, dolezité je, aby kazda zo skupin mala svoj osobity vysledny zvuk,
ktory pouzivame v hudobnom procese, ale ho aj spolu sdetmi verbalne
charakterizujeme rozlicnymi i mimo hudobnymi priviastkami. Po rozdeleni deti, resp.
objektov do skupin, ucitel mixuje jednotlivé skupiny do celku. Kazda skupina ma
V suvislosti so zvukom dva rozmery — 1. osobitu zvukovu konStantu, ktorou sa lisi od
inych skupin — ide o farbu zvuku a 2. moznost' zvukovych zmien - ide o intenzitu
suznenia Vv case — podla dirigentskych gest ucitela (silno — slabo, zosiliovat —
zoslabovat). Preto su iba dve moznosti kreovania celku — 1. ndstup a odsadenie a 2.
dynamicka zmena, pretoze ide o idiofonické zvukové objekty bez urcitej tonovej vysky,

stupanie a klesanie frekvencii nerieSime (hoci ich v niektorych pripadoch mozno



pozorovat aj v tejto aktivite). Deti reagujii iba na dva druhy gest: zaciatok a koniec
hry na objektoch a gesto naznacujiice dynamickii zmenu. Farbu zvuku realizuju deti
lubovolnou hrou na objektoch (zvicsa ide o tremolo oboma rukami), intenzitu deti
determinuju fyzickou silou uderu, casto mozno sledovat suvislost medzi intenzitou
atempom tremola — ¢im vyssia dynamika, tym rychlejSie udieranie. Detom zvicsa
netreba slovne vysvetlovat', ako na objektoch hrat, pri vyzvani hry intuitivne zacinaju
udierat do objektov striedavo oboma rukami, alebo inou technikou, zvdcsa vsak
rychlejsimi  zivsimi rucnymi (prstovymi) impulzmi, nohy, pre ich prirodzené
fyziologickeé specifika, pouzivaju deti s mensou pohybovou  aktivitou, zato vsak
S hutnejsim  zvukovym  vysledkom. Je dolezité priviest< Ziakov "k yvedomému
modelovaniu dynamiky, uberanie, ¢i pridavanie intenzity ako reakcia na dirigentské
gesto. Forma celku vznika jednak vyvojom jednotlivych ,,zvukovych epizod“ v ramci

Jjednej skupiny a jednak striedanim a prelinanim jednotlivych skupin.

Priklad vyslednej formy — sucinnost zvukove diferencovanych skupin

1.

3.

skupina 37 57 /—-4—
skupina
/\ T\

skupina

Priklad sme sprehladnili v styroch usekoch (zvislé linie), pri kazdom useku je uvedené

priblizné trvanie v sekunddach. Priklad nie je partiturou, ciZze dirigent (ucitel, Ziak)

nerealizuje tuto aktivitu podla takto zapisanej, vopred pripravene predlohy. Dirigent(ucitel’

Ziak) improvizuje a vyvoj celku prispésobuje svojej momentdlnej voli, ako aj kvalite

prevedenia, zvuku, efektom, ktoré vzniknu — vydarené kombinacie a kontrastné zmeny

zopakuje, vracia sa k nim, zaradi ich na klucové miesta procesu — napriklad k zaveru.

Priklad je zobrazenim iba malej casti mozného priebehu aktivity, predpoklada dalsi vyvoj —

celkovo dlhsie trvanie formy.



Jednotlivé linie moézu mat’ charakter dlhsich zvukovych fraz, prip. konstantnej zvukovosti
(1. skupina v priklade), alebo motivickych kratkych zvukovych usekov, s dlhsimi pauzami
medzi zaznenim (2. skupina v priklade). Efektna zvukovost nastava na miestach vyraznejsich
zmien, ktoré vznikaju nahlym odfiltrovanim urcitej Casti spolocnej zvukovej masy — mozno to
sledovat’ na hranici predposledného a posledného useku uvedeného prikladu, kedy sa zo
spolocného znenia zvukov 1. a 3. skupiny nahle oddelia zvuky prvej skupiny a ostane iba tretia
skupina. Proces mozZeme zdorazmit opdtovnym pripdjanim a odpdjanim jednej zo skupin,
pricom dalsia zotrvava stdle v konstantnej zvukovosti. Odporucit' mozno aj plochy sucasného
znenia skupin striedat’ s plochami, pri ktorych znie iba jedna zo skupin, aby si Ziaci uvedomili
Z ¢oho je syntetizujuca zvukovda masa vytvorena, v niektorych pripadech mozno_pouzit aj
solovu hru iba jedného objektu — napriklad takého, ktory ma mimoriadne inspirativny zvuk.
Zaujimavé plochy — napriklad v zavere procesu, vytvorime aj prerusovanymi, kratkymi,
dynamicky oblukovitymi motivmi: dirigent (ucitel, Ziak) rychlym pohybom ruky nahor a opdt
dole sposobi rychly ndstup a ukoncenie zvuku azaroven rychly dynamicky obluk od
pianissima k forte a naspdt. Medzi tymito kratkymi plochami moézeme zazit' krasu pauzy.
Probléemy moze sposobovat sucasné dirigovanie troch a viacerych skupin, pretoze kazda
ucitelova ruka zodpoveda jednej skupine. to znamenda, zZe pri dvoch skupindch ma ucitel’
zaneprazdnené obe ruky. MozZnosti riadenia tretej skupiny, prip. dalsich skupin sa realizuje
delenim funkcie jednej ruky, ktord zodpovedd sucasne dvom skupinam, priradenie gesta k
prislusnej skupine sa v takomto pripade vealizuje najmd ocnym kontaktom so skupinou, prip.
natocenim  celého tela a pohybom celého tela smerom k danej skupine (pozri nerucné
dirigovanie), pricom skupine, ktorda nie je priamo riadend gestom, v kratkych intervaloch
pripominame ich ulohu. Skupinu mozno gestom i ocnym a telesnym kontaktom ,,opustit’* iba
V pripade. prerusenia . ich hry (odstavenia), prip. vtedy, ak skupina vykondva ulohu
konstantného charakteru (realizovanie jednej dynamickej tvirovne). DalSou z moznosti je
dirigovanie pomocou vizualneho symbolu, ktory drzi ucitel’ - dirigent (neskor moze byt aj
Ziak) vo svojich rukach. Napriklad dreveny blok symbolizuje skupinu drevnych objektov,
kovova platnicka skupinu kovovych predmetov, mikroténové vrecusko skupinu chrastiacich
predmetov. Symboly ma ucitel ulozené na podlozke pred sebou, deti reaguju na symbol
priradeny ich skupine — ucitel’ symbol zdvihne, ukdze — uz sa nemusi natocit' k danej skupine.
Viditelny symbol znamena nastup prislusnej skupiny, jeho ukrytie spred oci Ziakov (napriklad
za chrbat) ukoncenie produkovania zvuku v danej skupine.

Na dynamické zmeny reaguju deti v skupindach rovnakym sposobom, ako pri dirigovani

gestami - ¢im vyssie ucitel’ vyzdvihuje symbol, tym viac rastie intenzita zvuku, pri decrescende



zase naopak ucitel’ symbol spusta smerom nadol az ho napokon skryje pred ocami Ziakov, co
znaci ukoncenie zvuku, jeho zmiznutie, zanik po uplnom decrescende. Pri hrani troch
a viacerych skupin, mozno dvoma rukami uchopit viacero predmetov, postupne ich odoberat
aprikladat, brat’ a pokladat spdt na podlozZku, prip. odlozit do vrecka, ¢i schovat pod
pazuchou. Mozné je idirigovanie sucasne viacerymi osobami (ucitelom a Ziakmi), kazZda
Z osob diriguje urcitu skupinu, dirigenti vzdjomne na seba reaguju a usiluju sa vytvorit
spolocnu formu.

Vizudlne vnimanie zohrava v tejto aktivite vyznamnu ulohu, najmd vo vnimani dirigenta.
Vizudlny podnet sa transformuje na konkrétnu telesnu reakciu, objavuje sa suvislost medzi
vizualnym a zvukovym — Viditelné gesto determinuje pocutelné znenie, kvalitu zvuku. Na
druhej strane vsak povodna vizudlna stranka predmetov (ich velkost, farby a tvary), ktora
spociatku deti inSpirovala k vyberu, prestava byt dolezita, objekty sa stavaju skor zvukovymi
ako vizudlnymi objektmi. Proces je analogicky ako pri aktivite.pocuvame zvuky ndsho tela,
V ktorej boli iniciatorom zvuku hlasivky prostrednictvom recoveho prejavu — deti opakovali
svoje krstné mend. Slovd (menda) postupne strdcali svoj prvetne dominantny lexikalny vyznam,
stavali sa najmd zvukovou farbou.

Mozno pozorovat suvislost medzi vizudlnym a zvukovym v pripade objektov, ktoré si deti
vyberaju, aby z nich vytvorili hudobné nastroje. Je to najmd velkost objektu a jeho materidl,
ktory podvedome, alebo na zdklade skiisenosti i vedome, moze predznacovat istu kvalitu
zvuku. Pre hutnejsi, intenzivnejsi, temnejsi. zvuk nachadzame objekty skor vicsich rozmerov,
objekty mensich rozmerov-zase zvdcsa vytvaraju subtilnejsi, tichsi zvuk. Vicsie plochy totiz
umoznuju intenzivnejSie vibrovanie materidalu, prip. intenzivnejsi dozvuk v ozvucnici. Nie je to
teda len symbolickad predstava, v ktorej K silnym zvukom priradujeme vel'ké objekty, predstavu
niecoho velkorozmerného a naopak, ale zvicsa aj redlny fakt — basové a hutné ndstroje maju
prirodzene velke rozmery, pretoze potrebuju bud’ dlhé basové struny, rury velkych rozmerov
pre basove tony (organ), vibrovanie velkej plochy aich velky priestor zosiliiuje zvuk,
a naopak nastrojom vysokych a tichsSich tonov stacia mensie rozmery objektov. Aj tuto
skutocnost’ si ziaci v aktivite” pocuvame zvuky mimo nasho tela‘ empirickou skiisenostou
osvoja.

Variaciou aktivity je realizovanie rytmickych modelov v jednotlivych zvukovo
diferencovanych skupinach. Ucitel udava metrum — pulzdciu a jednotlivé skupiny sa na
podobnych principoch, ako sme popisal vyssie, pripajaju a odpajaju podla dirigentskych gest.

Pritom kazda skupina realizuje svoj prideleny model (ta-ta, ti-ti- ta a pod.).



Prezentované metodické postupy su vekovo univerzalne, je mozné ich realizovat’ so
vSetkymi vekovymi skupinami (po¢ntc predskoldkmi). Maju aj svoje hudobno-pohybové
varianty. Rozsirit’ ich mozno grafickym zndzornenim, ktoré¢ otvéara d’al$iu metodicku kapitolu
— elementarne komponovanie.

Spev, praca s piesiiou, hra na ladenych hudobnych nastrojoch, presné rytmické schémy
a melodické modely, Cize tradi¢ny obsah hudobnej vychovy ostava samozrejme zachovany
a nenahraditel'ny, zaroven je vSak nutné reflektovat’ estetiku sticasného hudobného umenia,
ktoré ndm umoziuje oslobodit’ sa od zlozitych raciondlnych hudobnych systémov (klasicka
harmoénia, notopis a pod.) a naplno sa koncentrovat’, prijimat’ a nasledne uzasnut’ nad silou
zvuku v hudobnom umeni.



